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OZET

Bireylerin strdurtlebilir yasam aliskanliklarini kazanmalarinda; ¢cevresel sorunlari daha iyi anlayarak,
bilincli ttiketim, ekolojik denge, geri dontstim ve dogayla uyum gibi konularda farkindaliga ulasmasi
kilit rol oynamaktadir. Bu dogrultuda, bireylerin ¢evreyle daha bilingli ve sorumlu bir iliski kurmalarini
destekleyecek, dontsime dogru yola ¢ikaracak eylemlere ihtiyag duyulmaktadir. Dontstim ise
insanin dogayla kurdugu iligkiyi dogru sekillendirmesi, kendini dogada dogru konunlandirmasiyla
mumkundur. Bu anlayisla; strdtrulebilir yasam aliskanliklar gelistirerek ve bu konuda rehberlik
ederek 6grencileri ve ailelerini dolayisiyla toplumu da ekolojik sorumluluk konusunda harekete
gecirebilecek bir etki alanina sahip 6gretmenler icin “Strdardlebilir Cevre Egitimi Programi”

tasarlanmistir. Bu program, Dow Kimya'nin 11 yildir siiregelen destegiyle hayata gecirilmektedir.

Programin temel hedefi; demokrasiye, insan haklarina ve diinya barisina bagli, tim insanlga karsi
sorumluluk duyan, g¢evresel sorunlara duyarli, tim canlilarin yasam hakkini énemseyen bireyler
yetistirmektir. Ogretmenler araciliglyla 6grencilere, doganin bir parcasi olarak dinyadaki yerlerini
sorgulama, cevresel problemleri anlamlandirma ve bu sorunlara ¢6zim gelistirme becerileri
kazandirmak amaglanmaktadir. Ornegin, insanin dogadaki yerini dogrudan anlatmak yerine, bireyin
doga karsisindaki sorumluluklarini sorgulatmaya odaklanan etkinlikler yapilmakta; geri dontsim
kavramini 6gretmek yerine, atik GUretimini azaltmaya yonelik yaklasimlar benimsetilmektedir. Bu
yontem, oOgretmenlerin Uzerinde kalici bir etki birakmayr ve onlari harekete gecirmeyi

hedeflemektedir.

Programin yaklasimi, sorumluluk bilinci kazandirmayi, gercek hayatta uygulanabilir ¢dézamler
gelistirmeye tesvik etmeyi onceliklendirmistir. Egitim igeriginde; insanin dogadaki roli ve
sorumluluklari, yasam aliskanliklarinin cevreye etkileri gibi ana temalar islenirken, Ataturk'tn
Cumbhuriyet Projesi, Arne Naess'in derin ekoloji felsefesi, Aldo Leopold’'un “Bir Dag Gibi Dtstinmek”
yaklasimi, Dtnya Limit Asim GUnu, geri ve ileri donistm calismalari gibi ilham veren konulara yer
verilmektedir. Ayrica egitim sonunda 6gretmenlere 6grencileriyle gerceklestirebilecekleri; evde,
Okulda ve mahallede strdurtlebilirlik temalh 10 etkinlik bulunan bir kitap paylasiimis boylece etkinin
ogretmenler araciligi ile 68rencileri, velileri ve mahallemdeki etkinlikler ile de ¢evrelerindeki kisilere

yayllmasi amaglanmistir.

Agustos 2024 ile Subat 2025 tarihleri arasinda arasinda yuratulen bu program kapsaminda 925
ilkokul kademesinde derse giren 6gretmen aracili§iyla yaklasik 23125 6grenciye ulasiimistir. Ayrica
134 egitim fakUltesinde okuyan 6grenci de bu egitimi almistir. Toplamda 1059 katiimciya ulasiimistir.
Egitime dair 6gretmenlerin genel memnuniyet dizeyi oldukca yuksek cikmistir. Ogretmenler, kisisel
yasamlarinda geri dontistim ve surdurulebilirlik kavramlarini benimsemek ve bu konulara daha fazla
onem vermek istediklerini dile getirmislerdir. Meslektaslariyla is birligini artirarak projeler ve
kampanyalar gelistirmeyi, cevre bilincini yayginlastirmayi ve strdurtlebilir bir dinya icin fikirlerini
hayata gecirmeyi hedeflediklerini belirtmislerdir. Ayrica, egitim sonrasi velilerle birlikte cevre

farkindaligini artirmaya yoénelik etkinlikler gerceklestirmek; geri doénusum, atik yénetimi, yeniden
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kullanim ve bilingli tuketim gibi konularda bilgilendirme calismalari yapmak istediklerini ifade
etmislerdir. Cevre okuryazarhgl baglaminda bu egitimin 6gretmenlerin cevresel duyarliliklarini
artirdigl ve cevre sorunlarini daha énemli bir mesele olarak gérmelerini sagladigi ortaya gikmistir.
Ayni zamanda, 6gretmenlerin cevre odakli bir bakis acisi gelistirmelerine ve faaliyetlerinde cevreyi
dikkate almalarina katki sundugu belirlenmistir. Strdartlebilir ttketim davranislari acisindan ise
egitim; gereksiz tuketimi azaltma ve yeniden kullanimi tesvik etme, tasarruf gibi aliskanlklar

kazanmada glclu bir etki yaratmistir.

Egitimden sonra 6gretmenler 6g8rencileri ile birlikte katiimci kitapgiginda yer alan uygulama
orneklerini gerceklestirmislerdir. Ogrencileriyle yaptiklar calismalar sayesinde, cocuklarin cevreye
duyarl bireyler olarak atik yonetimi, geri donustim ve surdurdlebilir tuketim konularinda
bilinglenmelerini saglamislardir. Ayrica, doganin dongusel yapisini kesfederek kaynaklari verimli
kullanma ve yenilik¢i ¢ozimler Uretme becerilerini gelistirmislerdir. Egitimden énce 6gretmenler,
insani doganin disinda ve onu korumakla yukumlt bir varlik olarak goértrken, egitim sonrasinda
insanin doganin ayrilmaz bir parcasi oldugu fikrini daha fazla benimsemislerdir. Ogrencileriyle sinif
icinde gerceklestirdikleri uygulamalar ile bu bakis agisini cocuklara da yansitmislardir. Egitimin
sagladigl bu déntsimin hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin ¢evreye duyarliigini artirarak
strdurdlebilir yasam bicimlerini benimsemelerine ve bu bilingle cevreye yonelik kalici etkiler

yaratmalarina dolayisiyla daha buttnlesik bir bakis agisi kazanmalarina katki sagladigi s¢ylenebilir.

Saygilarimizla

Ogretmen Akademisi Vakfi
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GIRIS
Gunumuzde kuresel ¢evre sorunlarinin etkisi giderek artmakta; dogal kaynaklarin ttkenmesi,
biyolojik cesitliligin azalmasi, iklim degisikligi ve cevre Kkirliligi gibi olgular, surdurtlebilir ¢cevre
anlayisini daha da kritik hale getirmektedir (United Nations, 2015). Mevcut dogal kaynaklarin gelecek
nesillerin ihtiyaclarini riske atmadan korunmasi ve verimli kullanimi strdtrtlebilir cevre yaklasiminin
temelini olusturmaktadir (UNESCO, 2017). Bu anlayis, ekosistemlerin korunmasini, biyolojik
gesitliligin devamhhgini ve ¢evresel tahribatin 6nlenmesini kapsayan buttncul bir ¢cergeve sunar.
Kuresel ¢evre sorunlarina kalici ¢ozumler Gretmek, yalnizca bireylerin bilgi sahibi olmasiyla degil,
ayni zamanda sUrdurulebilir yasam aliskanliklari gelistirmesiyle mumktndur (Sterling, 2010). Bu
yasam aliskanlklarinin topluma yayillmasinda ise 6gretmenler kritik bir rol Utstlenmektedir.
Ogretmenler araciliglyla 6grencilere ve dolayisiyla velilere ulasmak, cevresel farkindaligin genis

kitlelere yayillmasini saglayarak toplumsal donastmu hizlandirir (Tilbury, 1995).

Klresel sorunlara yénelik ¢c6zim Uretme slreci, yalnizca yerel ¢abalarla sinirli kalmamali; kurumsal
ve cografi sinirlari asan kapsamli bir is birligi ve ortak hareket mekanizmasini icermelidir (OECD,
2008). Bu surecgte 6gretmenler, strdtrulebilir kalkinma hedeflerine ulasmada toplumsal degisimin
baslaticilari olarak 6ne cikarlar (Sanchez-Carracedo, Moreno-Pino, Romero-Portillo & Sureda,
2021). Surdurtlebilirlik konusunda bilgi sahibi ve bu alanda donanimli 6gretmenler, ders iceriklerini
surdurulebilir kalkinma ekseninde yapilandirarak 6grencilerde cevresel ve toplumsal duyarlilig
glclendirebilir. Uluslararasi arastirmalar 6gretmen egitiminde sivil toplum kuruluslari (STK) ve diger
paydaslarin stirece dahil edilmesinin, 68retmenlerin strdurulebilirlik alanindaki etkinligini artirdigini

ortaya koymaktadir (Imara & Altinay, 2021; Tsayang & Bose, 2013).

Egitim Programi Hakkinda

Ogretmenlerin cevre okuryazarligini gelistirmeleri ve bilingli tuketici davranislari sergileyerek
6grencilere rol model olmalari, bu sUrecin hayata gecirilmesinde belirleyici bir faktordur. Bu
gereklilikler gbz éntinde bulundurularak, 6gretmenleri bu strece katkida bulunmalarini tesvik eden,
onlara ilham veren ve cesaretlendiren 6zel bir hizmet ici egitim programi tasarlanmistir. Bu egitim
programinda, kendisini tum insanliga karsi sorumlu hissederek Dunya'nin sorunlarini dert edinen,
buttn canlilarin yasam haklarina énem vererek mevcut kosullarda ¢cevresel sorunlara enislevsel, en
ekonomik ve surdurtlebilir cozimler Ureten bir anlayis benimsenmistir. Bu egitim programi ile
o6gretmenler araciligi ile 68renciler ve velilerin de strdurulebilir bir gelecek icin farklilik yaratabilme
inancini kazanmalarini, kisi ve nesnelere saygl ve empati ile yaklasarak “BEN" bilincinden “BiZ"
bilincine gecmeleri hedeflenmistir. Egitime MEB'e bagli devlet okullarinda ilkokul dlizeyinde derse

giren 6gretmenler ile egitim fakultelerinde okuyan Universite 6grencilerinin katilmasi hedeflenmistir.
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Bir tam guin, 6 saat suren yiz yuze “Surdurulebilir Cevre Egitimi Programi”"nda asagidaki konu

basliklari uygulamali olarak islenmistir:

e Doganin Bir Parcasi Olarak insan
o Dogadaki Yerimiz ve Sorumluluklarimiz
e Tuketim Alskanliklarimiz ve Dunyaya Etkileri

o Bir C6zum Yontemi Olarak Tasarim Odakli Dustinme

Bu basliklarda; insanin dogadaki yeri, ekolojik akimlar cercevesinde ele alinmis, tum varliklarin
karsilikli bagli ve bagimli oldugunun fark edilmesine yonelik uygulamalar yapilmistir. Strdurulebilir
Dunya Vatandasi ozelliklerini bilgi-anlayis, beceri, deger ve tutumlar baslklari altinda
degerlendirilmesi ve is birligi ile bu 6zellikleri betimleyen bir poster hazirlanmasi saglanmistir. Dinya
Limit Asim Gunu, karbon ayak izi, dogrusal ve donglsel ekonomi, geri dontsim, ileri dontustm gibi
temel kavramlar Gzerinde calisiimistir. Atik yonetimi icin alinabilecek kisisel 6énlemler ve 6rnek
durumlar Gzerinden tasarim odakli distinme metodolojisiyle ¢ozim tretmeye donik etkinlikler
Ogretmenlere  6grendiklerini  sinifa  yansitabilecekleri, 6grencileri ile
kitapcigl

programinin sonunda ORAV tarafindan hazirlanan 6grencilerle uygulanabilecek surdurulebilirlik

gerceklestirilmistir.

gerceklestirebilecekleri uygulama o6rnekleri de katilimci ile sunulmustur. Egitim
temall “Sardurtlebilir Cevre Egitimi Etkinlik Kitabi” dijital olarak paylasiimistir. Bu kitapta yer alan
etkinlikler ile etkinin 6gretmenler araciligl ile 68renciler, veliler ve 6grencilerin yasadiklari cevreye

yayllmasini saglamak amaclanmistir.

Katilmci Kitapcigi

Katimcilara egitim sirasinda kullanacaklari ve egitim sonrasinda da

ORAV ==r
ogrencileriyle gerceklestirebilecekleri uygulama o6rnekleri yazan bir
“Rul# kitapcik verilmistir. Ogretmenlerden verilen uygulama 6rneklerinden
‘§°|QEVRE /6&. segerek egitimden sonraki bir hafta boyunca uygulamalari ve
= EGITiMI

fotograflayarak paylasmalariistenmistir. Ayrica kitapgikta 6gretmenlerin

KATILIMCI
KITAPCIGI

bireysel etki alanlarini artiracak faydali bilgiler yer almaktadir. Bunun

yaninda tasarim odakli distinme metodolojisini siniflarinda kullanmak

isteyen o6gretmenler icin metodun asamalarini iceren, gorsellerle
zenginlestirilmis galisma yapraklari bulunmaktadir.

Asagida 6gretmenlerin 6grencileri ile gerceklestirdikleri calismalara ait fotograflar yer almaktadir.
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Sirdirulebilir Cevre Egitimi Etkinlik Kitabi

Kitap Turkce ve ingilizce olmak Uzere iki BRAV- s
dilde yazilmistir. Kitapta strdurualebilir cevre
anlayisi  temelinde U¢ temaya gore

tasarlanmis 10 etkinlik bulunmaktadir. Bu

EN\ﬁRSNIVTENT

EGITI N temalar: J' TRAININ r
gmmmu-( e lo v Evimde Surdurulebilirlik g Xep

KITABI
v Okulumda Surdurtlebilirlik

v Mahallemde Surdurulebilirlik

Kitapta Surdurulebilir Kalkinma Amaglari (SKA) ¢ocuklarin anlayabilecegi dilde agiklanmistir. Ayni
zamanda ¢ocuklar i¢in terimler sézIlugu ile strdurulebilir ¢cevre icin énemli glnlerin yer aldigi bir
takvim de yer almaktadir.

Kitaba asagidaki linklerden ulasim saglanabilir:
https://www.orav.org.tr/yayinlarimiz
https://www.orav.org.tr/en/publications

Egitime Katilanlar

SCE egitimi, Agustos 2024 — Subat 2025 tarihleri arasinda ORAV kismi zamanli egitimcileri

tarafindan 24 ilde 1059 6gretmen ve egitim fakultesinde okuyan 6grenciye ulastirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Tarihe gore egitim yapilan il ve ilgeler ile katihmci 6gretmen sayilari

Egitim
Alan
RERpee Ogretmen
Sayisi
20 Agustos 2024 | Istanbul Atasehir Ik Bes Okullari 35
28 Eylul 2024 Diyarbakir Kayapinar | Gazi Yasargil llkokulu 18
29 Eylal 2024 Diyarbakir | Yenigehir ﬁfgfu?uawm'serY"maZA”ahverd‘ 18
Yalova Cinarcik %grzaert%ke\r\]gleerl‘}ﬂ|ll| Egitim Mudarlogu 24
2 Kasim 2024 L e e
Malatya Merkez "\O'Agliﬁe”n’\\g‘rli“ Egitim Mudurlugu 19
3 Kasim 2024 Malatya Merkez ,'\O'Agliﬁe”n’\\g‘rli“ Egitim Mudarltgd 16
15-16 Kasim 2024 | Elazig Merkez g;te:gl‘gf‘fs”es‘ Egitim Fakultesi 45
. Gergus ilge Milli Egitim Mudarluga
Batman Gergus Ogrztfnealeri g g 22
30 Kasim 2024 Aydindere llkokulu- Yalkay Sehit Pilot
Giresun Bulancak | Tegmen Baris Cakir ilkokulu - Istiklal 29
IIkokulu
1 Aralik 2024 Batman Gercug | Sereus llce Milli Egitim Madurlugt 20
Ogretmenleri
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https://www.orav.org.tr/yayinlarimiz
https://www.orav.org.tr/en/publications

Giresun Bulancak Barbaros Ilkokulu 30
Kayseri Talas K%yserl Il Ml\l_\ Egitim Mudurlagu 15
Ogretmenleri
Diyarbakir Silvan §i\v\/an lige Mi_\l\' Egitim Mudurlugu 25
Ogretmenleri
7 Aralik 2024
Mersin Tarsus Kazim Taskin lIkokulu 22
Bursa Inegol Sma‘mbe"y llkokulu - Ishakpasa Ilkokulu - 27
Dipsizgol llkokulu
Diyarbalar Yenigehir Yevmgehir ng_ Milli Egitim Madurlagu 28
Ogretmenleri
icel (Mersin Merkez M?rsin _Uni_versitesi Egitim Fakultesi 29
Ogrencileri
8 Aralik 2024 T e
Kayseri Talas Kauysen Il MHI‘\ Egitim Mudarluga 14
Ogretmenleri
- Gunduzlu llkokulu - Hacer Salih Yildiz
Bursa Inegol h 33
[lkokulu
Mugla Milas M\'ulas lige M\'H_i Egitim Mudurlugu 19
Ogretmenleri
Batman Merkez Eﬁa}man Il l\/IiI_Ii Egitim Mudurlugu 12
Ogretmenleri
14 Aralik 2024 . e e
Mardin ArtuklL Arutuk\u lice M|II| Egitim Mudarlagu 22
Ogretmenleri
Antalya Kepez K%pez lice !\/IUI\ Egitim Mudarlaga 26
Ogretmenleri
i Milas M\'ulas lige M\'H_i Egitim Mudurlugu 12
Mugla Ogretmenleri
Merkez Eﬁa}man Il l\/IiI_Ii Egitim Mudurlugu 18
Batman Ogretmenleri
15 Aralik 2024 ‘ ArtuklL Arutuk\u lice M|II| Egitim Mudarlagu 23
Mardin Ogretmenleri
Antalya Kepez K%pez lice !\/IUI\ Egitim Mudarlaga 26
Ogretmenleri
Adana Seyhan Sehit Seyfi Yozeu llkokulu 27
0829 Arallk 2024 | Bingol Merkez | DingOLII Milli Egitim Mudarltgu 47
Ogretmenleri
4 QOcak 2025 S Vezirkopra | Mahmatl llkokulu 27
amsun
Bulanik Bglamk lice M|II| Egitim Mudarloga 21
Mus Ogretmenleri
Kirklarel Merkez K\urk\areli I M{Hi Egitim Mudarlugu 32
Ogretmenleri
11 Ocak 2025
Aydin Kosk 100. Vil Atattrk llkokulu 18
Osmaniye Merkez Sehit Oguzhan Tekerek ilkokulu 23
12 Ocak 2025 Mus Bulanik BL:Hamk lice M|Ili Egitim Mudarloga 21
Ogretmenleri
Mardin Kizltepe K\uzﬂtepe Ilge_MiH\' Egitim Mudurlugu 45
Ogretmenleri
15-16 Subat 2025 PR e
Hatay Antakya Hatay Il Milli Egitim Madurlagu 37

Ogretmenleri

ORAV

$ Garanti BBVA



Ankara Cankaya Turkiye Noterler Birligi ilkokulu 39
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim
22 Subat 2025 Canakkale Merkez Fakultesi Ogrencileri 35
uba
| Sanhurfa Il Milli Egitim Mudurlugu
Sanliurfa Karak&pru Ogretrnenleri 40
Musla Mentese Mugla Sitki Kogman Unv. Egitim Fakultesi 20
g ® Ogrencileri
Toplam: 1.059

Demografik Bilgiler

Yuz yltze gergeklestirilen bu egitimin en basinda katilimci profilini ¢ikarmak 6n bilgi toplamak
amaciyla bir 6n-test uygulanmistir. Bu bolimde sunulan demografik bilgiler én-testi dolduran 670

katilimciya ait bilgilerdir.

Katilimcilarin %65'ini kadin ve %35'ini erkek 6gretmenler olusturmaktadir (Grafik 1). Ogretmenlerin
yaslari 19 ile 63 arasinda degismektedir (Grafik 2). 134 katilimci Universite 6grencisi olup farkl

mesleki tecriibeye sahip 6gretmenlerin egitime katilmis oldugu Grafik 3'te gorulebilir.

m Erkek

m Kadin

Grafik 1. Egitime katilan 6gretmenlerin cinsiyet dagilimi
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Grafik 2. Egitime katilan 68retmenlerin yas dagilimi
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Grafik 3. Egitime katilan 68retmenlerin mesleki galisma stresi dagihmlari

mSinif Ogretmenligi  mDin Kultara ve Ahlak Bilgisi mingilizce mRehberlik mDiger

Grafik 4. Egitime katilan 68retmenlerin brans dagilimlari

Grafik 4'e gore projenin hedef kitlesi olan sinif 6gretmenleri katiliminin %78 ile en fazla brans oldugu
gortlmektedir. Bu egitime okul temelli basvururlarin alinmasi (bir okulda goérev yapan sinif
ogretmenleri adina okul mudurtnin basvuru yapmasi) ve ilkokul duzeyinde derse giren sinif
ogretmenligi disindaki branslardaki 6gretmenlerin, her okulda en fazla bir tane bulunmasinin dogal

sonucu olarak, dagilimda diger branslardaki 6gretmenlerin katilimi dasuk kalmistir.

Grafik 5'e goére ise en yluksek katilim %44 ile ilgelerden saglanmistir. Buyuksehir ve sehir
merkezlerinde toplam oran %35 oldugu gértulmektedir. Belde, mahalle ve kdylerde ise toplam oran
%21'dir. Egitimin merkezi bolgelerde yogunlasmasi, klUcguk yerlesim yerlerinde goérev yapan

ogretmenlere egitimin ulastirimasindaki sinirhlk, bir sonraki dénemde kuguk yerlesim yerlerinde
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gorev yapan Ogretmenlere egitime erisiminin artmasi icin alternatiflerin Gretilmesi ihtiyacini

gostermektedir.

milce mWSehir Merkezi BKo6y BBulyiksehir Merkezi mBelde mMahalle

Grafik 5. Egitime katilan 6gretmenlerin gérev yaptiklari yerlesim birimleri dagilimlar

EGITIMIN DEGERLENDIRMESI

SCE programi, hafta sonlari (cumartesi ya da pazar gunleri) 4 oturumdan olusan 6 saatlik bir
egitim olarak ORAV kismi zamanli egitimcileri tarafindan verilmistir. Egitimin son oturumunun bir
parcasl olarak katilimcilardan egitim degerlendirme anketini doldurmalari istenmistir. Her bir
katihmcidan egitim degerlendirme anketi yoluyla, katildiklari egitime iliskin genel memnuniyetleri
ve egitimciler ile ilgili gorusleri alinmustir. Ayrica egitimin igerigi, uygulamasi, planlama ve
organizasyonuna iliskin degerlendirmeler 6lgekler yoluyla toplanmistir. Bununla birlikte Beklenti-
Deger-Bedel 6lgegi (Bumen & Uslu, 2020) ile 6gretmenlerin bu egitimden edindiklerini sinifta
uygulama motivasyonlarina iliskin veri toplanmistir. Egitim degerlendirme anketinde yer alan agik
uglu sorular yoluyla bu egitimin onlari ne derecede ve nasil degisime ve gelisime tesvik ettigi
sorulmustur. Egitimin 6gretmenler Uzerindeki etkisini incelemek amaciyla Yetiskinler icin Cevre
Okuryazarhgi Olgegi (Yigit, Koklukaya & Demirhan, 2014) ve Surdurulebilir Tuketim Davranislari
Olgegi (Dogan, Bulut & Koékalan-Cimrin, 2015) egitimin hemen 6ncesinde on-test olarak,
egitimden 1 ay sonra son-test olarak uygulanmistir. Bu rapor kapsaminda 6lgme araclarini
dolduran katilimcilardan elde edilen veriler 1siginda edinilen bilgiler, séz( edilen basliklar altinda
ayriayri paylasilacaktir. Bu egitimin etkisini 6lcmeye yonelik kullanilan 6lgekler asagida listelenmis
ve egitim kapsaminda uygulanan 6lgme araclarini dolduran katihmci sayilari ytzdeler ile birlikte

Tablo 2'de sunulmustur.
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Tablo 2. Olgme araglarinin uygulama zamanlari ile bu araci dolduran kisi sayilari

Dolduran Kisi

Olgcme Araclari Uygulama Zamani Sayisi

Egitim Degerlendirme Anketi Egitim bitiminde

Kullanilan Olgme Araclari:

ORAV (Egitimi Degerlendirme Anketi)
Beklenti-Deger-Bedel Olcegi (Egitim Degerlendirme Anketi)
Yetiskinler icin Cevre Okuryazarligi Olgegi (On Test — Son Test)

SRR RN

Surdurulebilir Tuketim Davranislari Olgegi (On Test — Son Test)

ORAV (Egitimi Degerlendirme Anketi)

1. Memnuniyet Diizeyi

Egitim degerlendirme anketinde katilimcilardan, bu egitim programindan memnuniyet
duzeylerini Tile 10 arasinda puanlamalari istenmistir. Cevaplar incelendiginde, ortalamanin 9.38
oldugu, katilimcilarin %67'sinin 10 tzerinden 10 puan verdigi, %93'Unun ise 8 ve Uzeri puan
verdigi goérulmustur. Bu da katihmcilarin egitimden yuksek memnuniyetle ayrildiklarini

gostermektedir.

Sekil 1. Egitim Genel Memnuniyet Dlzeyi

Egitimin sonunda katilimcilardan genel memnuniyetlerinin yani sira egitimciler ve egitimin icerigi,
uygulamasi, planlama ve organizasyonu ile ilgili memnuniyet duzeylerine yoénelik
degerlendirmeleri de toplanmistir. Katiimcilar 17 maddeden olusan ORAV egitimci 6zelliklerine
gore katildiklari egitimin egitimcisini  "1:Gelistirilebilir', "2:Orta", "3:yi", "4:Cok lyi" ve
"B:Mukemmel" olarak derecelendirilen 6lcekte en uygun gordukleri secenegi isaretleyerek
degerlendirmislerdir. Bu 17 maddeye verilen cevaplarin ortalamasi 4.89 olup ve katiimcilarin

%98'i egitimci 6zellikleri igin “Cok lyi” ve "Mukemmel” cevabini vermislerdir (Grafik 6).
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Kapsayici ve esit tutum sergileme

Oturumu canli ve ilgi ¢ekici tutma

Egitimi yaritmede diger egitimci(ler) ile isbirligi yapma
Dostca ve yardimsever bir tutum sergileme

Farkli goértslerin paylasimini tesvik etme

Profesyonellik cercevesinde katilimcilar ile sicak bir iliski kurma
Zaman yonetimi

Egitim ortaminin etkili ve aktif kullanimi

Aktif katihmi tesvik etme

Sunum becerileri

Yonergeleriagik, anlasilir verme

Geri bildirim verme

Etkin dinleme

Katilimcilarla iletisim

Kullanilan yéntem ve teknikle ilgili katihmcilari bilgilendirme

Materyal kullanimi

0,00

F 99
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Grafik 6. ORAV Egitimcilerinden Memnuniyet Duizeyi (Cok Iyi ve Mikemmel)

2. Egitimin Ogretmen Motivasyonu Acisindan Degerlendirilmesi

Bu egitimin sonunda uygulanan egitim degerlendirme anketi ile memnuniyetin yani sira
ogretmenlerin “mesleki pratiklerinde neleri, ne olctide degistirecekleri ve gelistirecekleri” i

surdurudlebilir gevre icin 6nem tasiyan "“bir takim halinde calisma motivasyonlari”na dair egitimin

sagladigi katki sorulmus, O tGzerinden (1: Hig - 10: Cok) degerlendirmeleri istenmistir.

m 6 ve Alti Puan m7 Puan 18 Puan 9 Puan 10 Puan

Grafik 7. Degisime ve gelisime tesvik etme
puan dagilimi

12

m 6 ve Alti Puan m7 Puan m8 Puan 19 Puan m10 Puan

Grafik 8. Bir takim halinde ¢alisma

motivasyonlarina katki saglama puan dagihmi
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Grafik 7 ve 8'e gore katihmcilarin %59'u bu soruya 10 tGzerinden 10 puan, %92'si ise 7 ve Uzeri
puan verdigi gérulmusttr. Bu sonug egitimin beklentileri btiytk 6lgtde karsiladigini, katiimcilarin
okullarinda calisan 68retmelerle bir takim olarak ortak hedef icin calisma motivasyonuna katki

sagladigini gdostermektedir.

3. Katilimci Gorusleri

Katilmcilara, "Bu egitimden sonra mesleki ve kisisel yasantinizda neleri degistirmeyi
dusuntyorsunuz?" acik uclu sorusu yoneltilmistir. Verilen yanitlar incelendiginde 6grencilere cevre
bilinci kazandirmak, geri donustm calismalarina siniflarinda uygulama ve tasarruf bilincini

yayginlastirma konularinda somut adimlar atmayi hedefledikleri anlasiimaktadir.

"Bu egitimden sonra ¢evre ile ilgili daha ¢ok bilinglendim ve duyarlligim artti.
Bu bilgileri 6grencilerime aktarmak icin sabirsizlaniyorum.

“Strddrtlebilir cevre icin yapabileceklerimiz hakkinda pekistirici ¢calismalar
yaparak égrencilerimizi bilin¢lendirecegiz.”

"Tliketim konusunda daha dikkatli davranmayi hedefliyorum, égrencilerimle
ve velilerimi de bu konuda bilin¢lendirmek icin gayret edecegim.”

Katiimcilar hem meslektaslari hem de yoneticileriyle is birligi yapmayi planladiklarini belirtmislerdir.

"Geri ve ileri déndstim calismalari yapmayi disdandyorum.”

“"Okul kaynaklarinin tasarruflu kullaniimasi i¢in farkindalk c¢alismalari
yapmayi planhyorum.”’

“Cevre konusunda hata yaptigini diisundugiim meslektaslarimi uyarip bu
egitimden 6grendigim bilgileri aktaracagim.”

Katilimcilar, okul aile is birligini gliclendirecek ¢calismalar yapacaklarini ifade etmislerdir.

“Velileri cevreye duyarl hale getirmek ve c¢opleri siniflandirmak icin
bilinclendirme seminerleri dlizenleyecegim. '

“"Daha fazla velileri egitimin icerisine c¢ekerek farkindalk halkasini
genisletecegim.”
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Katiimcilarin egiitm sirasinda hazirladiklari calisma 6rneklerine iliskin fotograflar

Ogretmenlerin Bu Programdan Edindiklerini Sinifa Tasimaya Yonelik

Motivasyonlari

Sardurulebilir Cevre Egitimi Programi'na katilan 6gretmenlerin bu programdan edindiklerini sinifa
tasimaya yonelik motivasyonlarini 6lcmek amaciyla, Osman ve Warner (2020) tarafindan gelistirilen
ve Bumen ve Uslu (2020) tarafindan Turkce'ye uyarlanan Mesleki Gelisimde Beklenti-Bedel-Deger-
Olgegi egitim programi sonunda egitim degerlendirme anketinin bir parcasi olarak katiimcilara
uygulanmistir. Ogretmenlerin mesleki gelisim programlarinda 6grendiklerini siniflarinda uygulama
motivasyonlarini lgcmeye yonelik olan bu 6lcekte; basari beklentisi, gbrevin degeri ve algilanan bedel
olmak Uzere t¢ boyut; her bir boyutta 3, toplam 9 madde bulunmaktadir. “1: Kesinlikle Katilmiyorum”
ile “6: Kesinlikle Katiliyorum” arasinda derecelendirilen 6lcekte katiimcilardan bu 9 ifadeyi onlara en

uygun secenegi isaretleyerek cevaplamalari istenmistir.
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Grafik 9. ve 10. incelendiginde katilimcilarin her bir maddeye verdikleri puan ortalamalari bu egitimi
siniflarina tasimaya yonelik basari beklentilerinin ve bu egitimi sinifa tasima goérevine verdikleri
degerin oldukca yuksek oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte bu egitimi sinifta uygulamanin bir
bedeli olacaginin farkinda olduklari ancak bu algilanan bedellerin gérevi uygulamayi engel olmayacak

duzeyde oldugu gorulmektedir.

Bu egitimde 6grendiklerimi uygulamak ¢ok stresli
olacaktir.

w
N
(o9}

Bu mesleki gelisim programinda 6grendiklerimi

uygulamak ¢ok fazla caba gerektirecektir. 435

Bu egitimde 6grendiklerimi hayata gecirebilmek igin gok

fazla fedakéarhk yapmam gerekiyor. 4.57

e yeuamak cenmicnoneniar. - NN ;¢
uygulamak benim igin dnemlidir. 1
Bu egitime katilmak isimde bana yardimci olacaktir. _ 5,61
Bu egitimde 6grendiklerimi hayata gegirme konusunda _ 558
heyecanliyim. .
Bu egitimde sunulanlari etkili bir sekilde hayata _
gecirebilecegimi biliyorum. 5,54
Bu egitimde 6grendiklerimi basariyla uygulayabilecegime _ 556
inaniyorum. '
Bu programda istenilenleri yapabilecegime eminim. _ 5,50

o

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00

Grafik 9. Beklenti-Bedel-Deger Her bir madde ortalama degerleri
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00

1,00

0,00
Basari Beklentisi Gorevin Degeri Algilanan Bedel

Grafik 10. Beklenti-Bedel-Deger 3 Boyut Ortalama Degerleri
Ogretmenlerin Bu Programdan Sonra Cevre Okuryazarhgi Diizeyleri

Bu egitimden sonra katilimci 6gretmenlerin gevre okuryazarliklari Gizerinde bir degisim olup olmadigi
arastinlmistir. Yetiskinler icin Cevre Okuryazarligi Olcegi (Atabek-Yigit, Koklikaya & Demirhan,

2014) egitim baslangicinda 6n-test olarak tim katilimcilara uygulanmis ve egitimden 1 ay sonra da
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yine tim katilimcilara son-test olarak génderilmistir. Bu boélimde 6n-test ve son-testleri eslestirilen

174 6gretmene ait veriler sunulmaktadir.

Yetiskinler icin Cevre Okuryazarligi Olcegi, cevre bilinci, cevre kaygisi, cevre farkindalgi olmak tizere

3 alt boyuttan ve 20 maddeden olusmaktadir. Her bir boyut igin 6n-test ve son-test ortalamalari

38,38

Grafik 11'de sunulmustur.

45
40
35
30
25
20
15
10

26,87

27,82

Cevre Bilinci Cevre Kaygisi Cevre Farkindaligi

mEgitim Oncesi  WMEgitim Sonrasi

Grafik 11: Ogretmenlerin Yetiskinler icin Cevre Okuryazarhigi Olcegi én/son-test ortalamalari

Grafik 11'de goruldtgt gibi her boyut igin son-test ortalamalari 6n-test ortalamalarindan daha
yUksektir. Bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini analiz etmek icin Wilcoxon isaretli
Siralar Testi kullanilmistir. Cevre Bilinci ve Cevre Farkindaligi boyutlarinda fark anlamli, Cevre Kaygisi
boyutunda ise farkin anlamli olmadigi bulunmustur. Bu bulgu egitimin ¢evre konularina yonelik bilgi
ve duyarliligl artirmada etkili oldugunu, o6gretmenlerin kaygi duzeylerini degistirmedigini
gostermektedir. Cikan sonug egitim programi yaklasiminin kaygi yaratmak yerine sorumluluk bilinci
kazandirmayi o6nceliklendirmesi nedeniyle tutarh olup, program kazanimlariyla tutarhk

gostermektedir.
Ogretmenlerin Bu Programdan Sonra Siirdiiriilebilir Titketim Davranislari

Bu egitimden sonra katilimci 6gretmenlerin Surdurtlebilir Tuketim Davranislarinda bir degisim olup
olmadigini belirlemek amaciyla Surdurulebilir Tuketim Davranislari Olgegi (Dogan, Bulut & Kokalan-
Gimrin, 2015) egitim baslangicinda 6n-test olarak tim katilimcilara uygulanmis ve egitimden 1 ay
sonra da yine tum katilimcilara son-test olarak géonderilmistir. Bu bélumde 6n-test ve son-testleri

dolduran ve yanitlari eslesen 161 katiimci 6gretmene ait veriler sunulmaktadir.

Bu olgek, tuketicilerin strdurulebilirlik konusundaki farkindalik ve davranislarini ¢esitli boyutlarda
dlcmeyi hedeflemektedir. Olgekteki maddeler, katiimcilarin surdurulebilir tiketim davranislarini

daha iyi anlamak icin 5'li Likert 6lgegi (1=Hicbir Zaman, 5=Her Zaman) seklinde derecelendirilir. Bu
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olcek, arastirmacilara ve uygulayicilara, bireylerin strdurtlebilir tiketim konusundaki tutum ve

davranislarini degerlendirme konusunda kapsamli bir arag sunmaktadir.

Bu 6lcek, cevre duyarliligl, ihtiyag disi satin alma, tasarruf ve yeniden kullanabilirlik olmak tzere 4 alt
boyuttan ve 17 maddeden olusmaktadir. Her bir boyut i¢in 6n-test ve son-test ortalamalari Grafik

12'de sunulmustur.

25
20
15
10
5
0
Cevre Duyarlihgr  ihtiyag Disi Satin Tasarruf Yeniden
Alma Kullanilabilirlik

mEgitim Oncesi  MEgitim Sonrasi

Grafik 12. Ogretmenlerin Surdurulebilir Tuketim Davranislari Olgegi 6n/son-test ortalamalari

Grafik 12'de gorulduga gibi her boyut icin son-test ortalamalarinin 6n-test ortalamalarindan daha
yUksektir. Bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini analiz etmek icin Wilcoxon isaretli
Siralar Testi kullanilmistir. Tum alt boyutlarda farkin istatistiksel olarak anlaml oldugu gérulmustar.
Buna bulguya goére uygulanan egitim sonrasinda 6gretmenlerin ¢cevreye duyarlklarinda, ihtiyaca
gbre tuketim icin dogru tercihlerde bulunmalarinda, tasarruf ederek ve yeniden kullanarak atik

¢ikarmanin azalmasindaki davranislarina olumlu bir etki sagladigi séylenebilir.

Ogretmenlerin Bu Programdan Sonra Tiiketim Aliskanliklari

Katilimci 68retmenlere egitimden hemen 6nce ve egitimden 1 ay sonra tiketim aliskanliklarinailiskin
evet ya da hayir olarak cevap verebilecekleri 6 soru sorulmustur. Tablo 3'te egitimden 6nce ve

egitimden sonra verilen cevaplar listelenmistir.

Tablo 3'e gore, egitim sonrasi geri dontsimld drinlere yénelik olumsuz algida artis gézlemlendigi,
gereksiz e-posta ve SMS'leri silme oraninin yukseldigi, dijital alanlarda gereksiz veri saklama ve

kullaniilmayan uygulamalari muhafaza etmenin azaldigi gértlmustar.
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Tablo 3. Tuketim Aliskanliklari Egitim Oncesi ve Sonrasi Siklik Yuzdeleri

Egitimden Once  Egitimden Sonra

Evet Hayir Evet Hayir

Geri donusumlu Grunlerin kalitesiz ve insan sagligi

) L 14.7% 85.3% 26.4% | 73,6%
acisindan zararh oldugunu duasunayorum.

Gereksiz ve ilgilenmedigim tanitim ve reklam e-

0, o) o) 0,
postalarini / SMS'leri silerim. 86.1% 13.9% 92.0% 8.0%

Telefonumda en glizel kareyi yakalayana kadar fotograf

: o 7 25.3% 74.7% 16.3% 83.7%
cekerim ve fotograflarin hepsini saklarim.

Daha 6nce kayit oldugum ama artik ilgimi cekmeyen

0, [0) 0, 0,
konularda gelen dtizenli bulten aboneliklerim var. 28.0% 72.0% 23.0% 77.0%

Telefonumda daha 6nce ytkledigim ve artik

9 36.0% 64.3% 24.0% | 76.0%
kullanmadigim uygulamalar var.

Kalan yiyecekleri ertesi gtin yapacagim baska bir

[¢) [0) (o) [¢)
yemekte kullanirim, dondururum ya da degerlendiririm. 73.0% 27.0% 64.8% 352%

Surdurilebilir Bir Diinya icin insanin Dogadaki Yerini Konumlandirma

Katiimcilara 6n test ve son testte asagida yer alan sekil ile birlikte “Surdtrtlebilir bir Dtnya igin
insanin dogadaki yerini konumlandirdiginizda hangi sekli secersiniz?"" sorusu sorulmustur. Egitim

oncesi ve egitim sonrasinda verilen yanitlar Tablo 4'te yer almaktadir.

Tery
P2

Sekil 1. insanin dogadaki konumuna iliskin katilimcilara yéneltilen soruda kullanilan gérsel.

Tablo 4. Egitime katilan 6gretmenlerin Surdurulebilir bir Dinya icin insanin dogadaki yerini
konumlandirmada dagilimlari

OnTest  Son Test

Gorsel Aciklama (Yozde)  (Yozde)
1 insan doganin koruyucusudur, doga merkezdedir. 50% 29%
2 insan doganin merkezindedir ve ona egemendir. 10% 7%
3 insan doganin bir parcasidir, merkeziyetsizlik s6z konusudur. 40% 63%
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Tablo 4'e gbre 6gretmenler, egitim 6ncesinde insani daha ¢ok dogayi korumasi gereken bir varlik
olarak gorurken, egitim sonrasinda doganin bir pargasi olarak konumlandirmalarinda bir artis oldugu
gorulmektedir. insanin dogayla butinlesik bir parca oldugunu daha fazla benimsemelerine yonelik
bu degisim, egitimin insan-doga iliskisine dair daha buttncul bir bakis acisi kazandirdigini

gostermektedir.
SONUC

Sardurtlebilir Cevre Egitimi Programi, 6gretmenlerin ¢evresel okuryazarlik seviyelerini artirmak ve
gevresel surdurtlebilirlige katki saglamak amaciyla yurttulmusttr. Egitime Turkiye'nin 24 farkl
ilinden 1059 6gretmen ve egitim fakultesinde okuyan universite 6grencisi katiimistir. Cevre ve
surdurulebilir tuketim davranislari konusunda bilinglenen bu 68retmenler aracihgr ile ilkokul

kademesinde bulunan 23125 6grenciye ulasiimistir.

Belde, mahalle ve kdylerden egitime katihm orani %21 ile buyuk yerlesim yerlerine kiyasla oldukca
dusuktar. Egitimin merkezi bolgelerde yogunlasmasiyla kiguk yerlesim yerlerinde gérev yapan
ogretmenlere egitimin ulastirlmasindaki sinirlilik, bir sonraki donemde klcUk yerlesim yerlerinde
gbrev yapan Ogretmenlere egitime erisiminin artmasi icin alternatiflerin Uretilmesi ihtiyacini

gostermistir.

Egitim programina katilan ve egitim degerlendirme anketini dolduran 574 6gretmenin %93'U
egitimden yuksek memnuniyet duzeyiyle ayrilmistir. Egitimin 6gretmen motivasyonu acisindan
degerlendiriimesine gore beklentileri buyuk 6lcude karsiladigini, katilimcilarin okullarinda galisan
ogretmelerle bir takim olarak ortak hedef icin galisma motivasyonuna katki sagladigini géstermistir.
Ogretmenlerin bu programdan edindiklerini sinifa tasimaya yénelik motivasyonlarinda ise basari
beklentilerinin ve bu egitimi sinifa tasima gorevine verdikleri degerin oldukca ytksek oldugu
gortlmustar. Egitim sonrasinda 6gretmenlerin cevresel duyarliliklarinin arttigi, cevre odakli bir bakis
acisl gelistirmelerine ve faaliyetlerinde cevreyi dikkate almalarina katki sundugu belirlenmistir.
Surdurdlebilir tuketim davranislarl agisindan ise egitim; gereksiz tuketimi azaltma ve yeniden
kullanimi tesvik etme, tasarruf etme gibi aliskanliklar kazanmada gucla bir etki yaratmistir. Egitim ile
insanin doganin bir pargasi oldugu anlayisini gliglendiren bir perspektif sunulmus, cevreye yonelik
bilincli ve sorumlu davranislarin gelismesine katki saglanmistir. Bu déntasim, egitimin insan-doga
iliskisine dair daha kapsayici ve butunctl bir anlayis kazandirdigini ortaya koymaktadir. Egitim
sonrasinda 6gretmenler, 6grencileriyle birlikte atik yonetimi, geri déntsim ve strduardlebilir tiketim
konularinda farkindalik artirici uygulamalar gerceklestirmislerdir. Bu sUrecin 6gretmen ve
ogrencilerin cevreye duyarliligini artirarak strdurtlebilir yasam bigimlerini benimsemelerine ve kalici

etkiler yaratmalarina katki sagladigi soylenebilir.
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