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Suardurdlebilir bir gelecek icin ¢cevre egitimine ve bu yayina verdikleri
destekten dolayi Dow Tiirkiye'ye 6zel tesekkurlerimizle...
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E-Posta: info@orav.org.tr
Genel Merkez: Camcesme Mahallesi Tersane Caddesi No:15 Pendik/istanbul, Turkiye 34899

internet Sitesi: https://www.orav.org.tr

Tum haklar sakhidir. Bu yayinin herhangi bir bolumi ancak Ogretmen Akademisi Vakfi'nin
yaziliizni alinarak gogaltilabilir veya dagitilabilir. Sadece egitim amacli, referans verilerek kullanilabilir.



Degerli Ogretmenlerimiz,

Ogretmen Akademisi Vakfi ve Dow olarak gelecek kusaklarin ihtiyaclarini
karsilayabilme olanagindan 6din vermeksizin, gunumuiz kusaklarinin
ihtiyaclarini  karsilamada sorumluluklarimizin  bilincindeyiz. Bu bilincle
strdurdlebilir bir dinyaya katki saglayacak calismalarin degerini biliyor, bu
calismalarda 6gretmenlerimizin etki gucldne inaniyoruz. Meslegini en iyi
sekilde icra etmek isteyen 6gretmenlerimiz icin bu sorumlulugu yerine
getirmeleri icin egitim programlari tasarliyor, projeler gelistiriyor ve bu
calismalarimizla 6gretmenlerimizin daha nitelikli egitimciler olmalarina katki
sunmaya galislyoruz.

Gezegenimizi korumak, herkesin saglkli ve kaliteli yasama erismesini
saglamak, surdurilebilir sehirler ve topluluklar olusturmak, sorumlu Uretim
ve tuketim ile nitelikli egitim hedeflerine ulasmada yollarimizin kesistigimiz
Dow ile is birligimizin 10. yilinda, birlikte kalici eserler birakarak 2030 yilinda
tamamlanacak yol haritasinda birlikte konumlanmaktan mutluluk duyuyoruz.

Bu etkinlik kitabinin amacina ulasmasinda emegi gecen ve gececek olan
herkese tesekkurlerimizle...

Saygilarimizla,
Ogretmen Akademisi Vakfi



ETKINLIK KITABI HAKKINDA

« Bu etkinlik kitabinda strdurulebilir cevre temasina uygun olarak hazirlanmis Dow ile is
birligimizin 10 yil anisina 10 etkinlik bulunmaktadir.
« Etkinlikler sirayla “Evimde”, “Okulumda” ve “Mahallemde” Surdurudlebilirlik temalari ile

hazirlanmistir.

» Etkinliklerin uygulanmasinda bir 6n kosul

siralamasi

bulunmamaktadir.

uygulamasinda 6gretmenlerimiz dilerlerse asagidaki sirayi takip edebilirler:

V Asagida verilen tema siralamasina gére uygulama yapilabilir.

1. Evimde Siirdiiriilebilirlik
1.1. Cevre Muhendisleri Is Basinda!
1.2. Su Ayak Izimi Azaltiyorum!
1.3. Bil Bakalim Once Hangisi!
1.4 Evde Enerji Tasarrufu Dedektifleri

2. Okulumda Siirdiiriilebilirlik
2.1. Canim Bitkim BuyU de Seni Yiyeyim
2.2.Suyun Yolculugu
2.3. Geri Donusturalebilir mi?
2.4. Farki Bilenler Buraya Gelsin

3. Mahallemde Siirdiiriilebilirlik
3.1. Su Tasarrufu Elgileri
3.2. Komsular Bilmeyen Kalmasin

Etkinlik

V Temalarla baglantili olarak asagidaki konu basliklari islenmistir. Ogretmenlerimiz konu
basliklarini dikkate alacak bir sekilde etkinlikleri sirayla uygulayabilirler. Bu yéntemin tercih
edilmesi durumunda asagidaki siralama izlenmelidir:

Kompost ile Gida israfina Son ve Sifir Atik

1.1. Cevre Muhendisleri is Basindal!
2.1. Canim Bitkim BuyU de Seni Yiyeyim

Su Tasarrufu
1.2. Su Ayak Izimi Azaltiyorum!
2.2. Suyun Yolculugu
3.1. Su Tasarrufu Elcileri
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Geri Doniisiim ve Sifir Atik
1.3. Bil Bakalim Once Hangisi!
2.3. Geri Donusturulebilir mi?
3.2. Komsular Bilmeyen Kalmasin

Siirdiiriilebilir Enerji Kaynaklari
1.4. Evde Enerji Tasarrufu Dedektifleri
2.4. Farki Bilenler Buraya Gelsin

+ Etkinliklere baslamadan 6nce surdurtlebilir kalkinma amaclari ile ilgili baslikta yer alan
aciklamalardan yararlanarak bilgilendirme yapmanizi éneriyoruz.

» Etkinliklerde gecen terimlerin anlasiimasini kolaylastirmak icin “cocuklar icin terimler
sozluglinden” yararlanabilirsiniz.

« Surdurulebilir bir cevre icin elbette bircok belirli gin ve hafta var. Bu kitapta her ay icin bir
adet 6zel guinu isaretledigimiz bir takvim bulacaksiniz. ilgili glinlerde 6grenci trinlerini
sergileyerek farkindalik saglama konusunda etki alaninizi genisletmenizi umuyoruz.

" Sidliriilelailiv
bir Gevre igin
Jaratacaginiz etkinin
HACUNG INANINOVUZ. "




COCUKLAR ICiN SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI

Diinya Liderleri 2015 yilinda, 2030'a kadar gezegenimizi korumak igin;

* Asiri yoksullugu sona erdirmek,

+ Esitsizlik ve adaletsizlik ile mtcadele etmek,

« Iklim degisikligini duzeltmek igin,

17 Kuresel Amac Uzerinde uzlasti. Bunlarin gerceklesebilmesi icin herkesin tum ddnyada
herkesin bu hedefleri bilmesi ve gereklerini yerine getirmesi gerekiyor. Amaclara
ulasilabilmesi icin huaktumetler, isletmeler, sivil toplum ve bizim gibi insanlar dahil herkesin
Uzerine duseni yapmasi gerekiyor. Simdi amaclarin her birinin ne oldugunu inceleyelim.

Sirdiirilebilir Kalkinma igin

KURESEL AMACLAR

YOKSULLUGA AGLIGA SAGLIKVE NITELIKLI TOPLUMSAL TEMIZSUVE
SON SON 3 i YASAM EGITIM GINSIET ESITLIGI SANITASYON

e

INSANA YAKISIRIS SANAYI, YENILIKCILIK 1 0 ESITSIZLIKLERIN 1 1 SORDOROLEBILIR 1 SORUMLU URETiM
VEEKONOMIKBOYUME VEALTYAPI AZALTILMASI SEHIRLER VE VETOKETIM
TOPLULUKLAR
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1 KARASAL 16 BARIS, ADALET VE
YASAM GUCLUKURUMLAR
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1.Yoksulluga Son
Yoksullugun tum bicimlerini her yerde sona erdirmek.

2. Acliga Son
Gida guvenligine ve iyi beslenmeye ulasmak ve strdurulebilir tarimi desteklemek.

3. Saglik ve Kaliteli Yasam
Insanlarin yasadigi yer ve kendi kulttrtine gore ideal kosullara sahip olarak saglikli ve kaliteli
yasamasini her yasta gtivence altina almak.
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4. Nitelikli Egitim

Kisilerin cinsiyet, irk, etnik kéken, sosyoekonomik durum, cografi konum, saglik sorunlari,
engelleri dikkate alinarak adil ve esit sekilde yasam boyu 6grenim firsatlarina erisimini
saglamak.

5. Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Farkli cinsiyetlere sahip bireylerin esit haklara sahip olmasini saglamak. Her iki cinsin de tum
kamusal ve 6zel yasam alanlarina esit seviyede katilimi ve bu alanlarda esit seviyede gértinir
olmasini saglamak.

6. Temiz Su ve Sanitasyon
Herkesin temiz suya erisimini ve atik su ve kanalizasyonunun yeterli aritimi ve bertarafiile ilgili
halk saglig1 kosullarini giivence altina almak.

7. Erisilebilir ve Temiz Enerji
Herkesin fosil yakit kullanmadan cevre dostu enerijiye erisimini saglamak.

8. insana Yakisir is ve Ekonomik Biiyiime
Bireylerin calisma ve istihdam haklarini, is sagligi ve gtvenligi kosullarinin iyilestirilmesini
saglamak, sosyal guvenlik olanaklarini, kendilerini ifade etme haklarini desteklemek.

9. Sanayi, Yenilikcilik ve Altyapi
Dayanikli altyapilar tesis etmek, kapsayici ve surdurtlebilir sanayilesmeyi desteklemek ve
yenilikciligi giiclendirmek.

10. Esitsizliklerin Azaltiimasi
Ulkelerin icinde ve arasindaki esitsizlikleri azaltmak.

11. Surdurilebilir Sehirler ve Topluluklar
GUnumuzun ve gelecegin ihtiyaclarini en kapsamli ve en etkili sekilde karsilayan yasam
alanlari olusturmak.

12. Sorumlu Uretim ve Tiiketim
Enerji, Urtin ve hizmetlerin ihtiyacimiz kadar kullanilmasi yoluyla cevre Uzerindeki olumsuz
etkinin en aza indirilmesi ve bdylece kaynaklarin gelecek nesillere birakilabilmesini saglamak.

13. iklim Eylemi
Iklim degisikligi ve etkileri ile miicadele icin acil olarak eyleme gecmek.
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14. Sudaki Yasam
Okyanuslari, denizleri ve deniz kaynaklarini korumak ve strdirulebilir kullanmak.

15. Karadaki Yasam
Surduralebilir orman yénetimini saglamak; ¢ollesme ile micadele etmek, arazi bozunumunu
durdurmak ve tersine cevirmek; biyolojik cesitlilik kaybini engellemek.

16. Baris, Adalet ve Gii¢lii Kurumlar
Suarduaralebilir kalkinma igin bariscil ve kapsayici toplumlar tesis etmek, herkes icin adalete
erisimi saglamak ve her dizeyde etkili, hesap verebilir ve kapsayici kurumlar olusturmak.

17. Amaclar icin Ortakhklar
Surduralebilir kalkinma icin hukumetler, sivil toplum, 6zel sektér, cok uluslu orgutler,
akademik kurumlar ve diger paydaslar arasinda islevsel ortakliklar kurmak.

Yukarida yer alan metin UNDP (2017) “Sirdurilebilir Kalkinma Amaclan”
kaynagindan 24.04.2024 tarihinde yararlanilarak hazirlanmistir.

Detayli bilgi igin erisim \_/\—/\—V EII'&'
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Siirdiiriilebilirlik:
Bir durum veya
herhangi bir seyin

devam etmesini
saglamaktir.

—
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Sifir Atik:
Israftan kaginmayi ve
atigin donlenmesini,
azaltilmasini, yeniden
kullaniimasini ve geri
dénustirdlmesini
savunur.

Siirdiiriilebilir Kalkinma:
Gelecek dbnemde
yasayacak insanlarin
ihtiyaclarini karsilayabilme
olanagindan 6din vermeksizin
glinimuzde yasayan insanlarin
ihtiyaclarini karsilayabilmektir.

&
Geri Doniisiim:
Baska bir ise yaramayacagini
dusunerek, “¢cop” diye
distndugimiz malzemelerin;
mesela pet siselerin, kagit ve
kartonlarin, plastik kaplarin,
metal kutularin, camlarin gesitli
islemlerden gecirilerek tekrar
kullanilabilir hale getirilmesi
anlamina gelir.

Siirdiiriilebilir Enerji:
Tuketildiginden daha hizli
kendini yenileyebilen

kaynaklardan elde
edilen enerjidir.

COCUKLAR iCiN TERIMLER SOzZLUGU
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Siirdiiriilebilir Cevre:

Dogal kaynaklarin
geri kazaniimasi,
yeniden tasarlanmasi
ve dogal alanlarin
korunmasi sdrecidir.

ileri Doniistim:
Eski ve hatta
kullanilamaz bir
seyden yeni ve
kullanilabilir farkh
bir sey Uretmektir.
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Biyokiitle Enerjisi:

Yenilenebilir Eneriji: 100 yildan daha kisa Jeotermal Eneriji:
Zaman icinde dogal strede yenilenebilen, Dunyanin cekirdegindeki
olarak yenilenebilen tum bitki ve hayvanlardan, kaya ve sivida bulunan
kaynaklardan eneriji orman drinlerinden, radyoaktif maddelerin

Uretimidir. kentlerin ve gida bozunmasi ile elde edilir.
endustrisinin atiklarindan
p elde edilebilen enerjidir.
=D
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Diinya Limit Asimi Giinii:

Hidroelektrik Enerji:

Su araciligiyla elde Gezegenin sahip oldugu
eden enerji tarudar. Kompost: ve bir yil boyunca
Akan su turbinleri dondurr, Hayvansal ve bitkisel kullanabilecegimiz
onlar da elektrik tretmek atiklarin ¢lruttlmesi ya da kaynaklari o yil icinde
tizere bir jeneratord ogutllmesi sonucunda tukettigimiz gtint bize
déndurdr ve enerji elde edilen, topraga gosteren gtindur.
elde edilir. verim kazandiran

besin maddeleri
bulunduran ve dengesini

Q990 koruyan guibredir.
" (o128
? U
Karbon Ayak izi: Su Ayak izi:
Gundelik hayattaki faaliyetlerimiz ve Bir mal veya
tuketimlerimizle atmosfere yayilan hizmet Uretmek igin
tum sera gazlarinin; karbondioksit (CO2), kullanilan tath
su buhari (H20), nitréz oksit (N20), su miktaridir.

metan (CH4) ve ozon (03),
miktari agisindan insan faaliyetlerinin
cevreye verdigi zararin élgasudur.




SURDURULEBILIR CEVRE ICIN OZEL GUNLER
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Ocak ayinin 2. haftasi — Enerji Tasarrufu Haftasi 2 Agustos (Her yil tarih degisiyor.) — 2023

2 Subat — Diinya Sulak Alanlar Giinii Danya D

22 Mart - Diinya Su giinii 22 Eylul — Diinya Arabasiz Glindi

22 Nisan — Diinya Giinii 4 Ekim — Diinya Hayvanlar Giinii

Kasim ayinin sonu (Her yil tarih degisiyor) —
Satin Almama Giinii

10 Aralik — Toprak Ana Giindi

20 Mayis — Diinya Ari Giin(i
5 Haziran — Diinya Cevre Giinii

28 Temmuz — Diinya Dogayi1 Koruma Glindi

(=)




ETKINLIKLER
|. Evinmde Sitvdiiriilelbilivlik

1.1. Cevre Miihendisleri is Basinda!

Amac: Surduralebilir bir cevre igin yemek artiklarinin \ a
¢op olmadigini fark ettirmek, kompost yapimi ile

topragin korunmasini saglamak.

Stre: 40 dakika o
On Hazirlk:

* Elma, muz, armut, mandalina gibi mevsime ve
yasanilan yorede ulasilabilecek ve kompost
olabilecek meyveleri 68rencilerden ara 6gun olarak okula getirmeleri istenir.

» Okulun kantini ya da cay ocagindan cay posasi ve kahve telvesi alinir. Bahgeden yaprak, ¢cim
toplanir. Birkac parca gazete kagidi getirilir.

« 5 litrelik pet sisenin agiz kismi kesilerek hazirlanir. icine yukarida siralanan malzemeler
konulur.

« Kompost yapimiicin dallar, gubuklar toplanir.

Yénerge:

Bunlar Cop Degil, Hayir Hayir!

Ogrencilerin ara 6gun icin getirdigi meyveleri yemeleri saglanir. Meyvenin kabugu, cekirdegi,
sapini atmamalari ve ellerinde tutmalari soylenir. Ogrenciler sinifta yeterli alan varsa sinifta
kalir, yoksa koridor ya da okulun bahcesine cikarilir. Ogrencilerin ellerinde meyve artiklariyla
cember seklinde konumlanmalari saglanir. Ogretmen cemberin merkezindedir. Onceden
hazirlanan 5 litrelik pet sise havaya kaldirilir. “Bu pet sisede cay posasi, kahve telvesi, yaprak,
cim, gazete kagitlari var. Peki bunlar cop mu?" sorusu sorulur. 3-4 68renciden yanit alindiktan
sonra, “Cocuklar bunlar sanilanin aksine ¢op degil. Sasirdiniz mi? Simdi bir oyun oynayacagiz.
Ben soru soracagim sizler hep bir agizdan bir ritim ile “bunlar ¢ép degil! hayir-hayir-hayir”
“diyerek bana dogru yani cemberin merkezine dogru yurlUyeceksiniz. Herkes merkeze
yaklasinca cembere geri déneceksiniz ve yeni bir soru gelecek ve yine ayni ritimle bana dogru
yurtyerek “bunlar ¢op degil! hayir-hayir-hayir” diyeceksiniz.” denir. Asagidaki sorular sirayla
sorulur ve etkinlik gerceklestirilir.
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Cay posasi kahve telvesi ¢op mudur? Ogrencilerin merkeze dogru gelmesi ve kendi
uydurduklari ritim esliginde bunlar ¢op degil! Hayir-hayir-hayir” demesi beklenir. Merkezde
tum 6grenciler bulustuktan sonra gembere geri donerler.

Gazete parcalari, yapraklar, cimler ¢cop mudur? Ogrencilerin merkeze dogru gelmesi ve
kendi uydurduklari ritim esliginde bunlar ¢op degil! Hayir-hayir-hayir” demesi beklenir.
Merkezde tum 6grenciler bulustuktan sonra cembere geri donerler.

Ogrencilerden ellerindeki meyve artiklarini kaldirmalari istenir. Tekrar 6gretmen bunlar ¢op
mU? diye sorar, 6grenciler yine hep bir agizdan “bunlar ¢ép degil! hayir-hayir-hayir” diyerek
cemberin ortasina gelir. Ogrencilerin ellerindeki meyve artiklari 5 litrelik siseye konulur.
“Bunlar ¢op degil! Haymnr! diyerek cembere geri déner ve oyun tamamlanir. Sinifa geri
donalar.

Kompost Nedir?

“Peki cocuklar artik bunlarin ¢ép olmadigini biliyoruz.
Bunlarla ne yapabiliriz?” sorusu sorulur. 3-4
o6grenciden yanit alinir. Tahtaya "KOMPOST" kelimesi
bayuk harflerle yazilir. Daha 6nce duyan olup
olmadigl sorulur ve kompostun 6nemi ve yapim
asamalari  asagidaki metinden yararlanilarak
. ogretmenin kendi ctmleleri ile aciklanir.

/‘ “"Kompost yapmak, yemek artiklari ve bahce atiklari
gibi ¢opleri topraga donustirme islemidir. Bu islem,
cevre igin bircok fayda saglar:

Cop Azaltma: Evimizdeki ¢oplerin cogu yemek artiklari ve bitki atiklarindan olusur. Bu
atiklari kompost yaparak ¢cope atmak yerine degerlendirebiliriz. Boylece ¢op kutularimiz
daha az dolacak ve daha az ¢6p cevremizi kirletir.

Toprag! Giiclendirme: Kompost, topragi besleyen ve gugclendiren bir tar dogal gtbredir.
Topraga kompost ekledigimizde, bitkiler daha saglikli baydr.

Su Tasarrufu: Kompostlu toprak suyu daha iyi tutar. Bu, bahcelerimizi daha az sulamamiz
gerektigi anlamina gelir. Su tasarrufu yaparak hem su faturalarimizi dtsartrtiz hem de
cevreye yardimci oluruz.

Kimyasallara Gerek Kalmaz: Kompost, yapay gltbreler yerine kullanabilecegimiz dogal bir
glbredir. Boylece bahcemizde kimyasal kullanmamiza gerek kalmaz ve bu da bitkiler igin
daha sagliklidir.

Dogayl Ogrenme: Kompost yapmak, doganin nasil calistigini 6grenmek icin harika bir
yoldur. Curtyen bitkiler ve yemek artiklari nasil topraga dénustyor gorebiliriz. Bu streg bize
atiklarin nasil degerlendirilebilecegini ve doganin nasil kendini yeniledigini gésterir.

(10)
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Hadi Kompost Yapalim

Asagida yer alan kompost yapim asamalarindan yararlanilarak 68rencilerle birlikte kompost
yapilr. Okulda birlikte hazirlandiktan sonra kompostun aynisindan tim 6grencilerin kendi
evlerinde bireysel olarak hazirlamalari istenir. Oyun etkinliginde hazirlanan 5 litrelik pet sise
bu calismaicin kullanilir.

» Pet sisenin tabanina hava akisini saglamak igin dallar veya gubuklar gibi kaba malzemeler
yerlestirilir.

+ Malzemeler katmanlanir. Bunun igin kahverengi ve yesil malzemeler katmanlar halinde
eklenir. Genel bir kural olarak, kahverengi malzemelerin yesil malzemelerden daha fazla
olmasina dikkat edilir (yaklasik 3:1 oraninda).

+ Her katmani ekledikten sonra, yigin hafifce nemlendirilir. Kompost yigininin islak bir siinger
kivaminda olmasini hedeflenir.

+ Kompost duzenli olarak havalandiriimasi gerekir. Bunun icin, haftada bir kez bir cubuk
yardimiyla havalandirilir. Bu, malzemelerin daha hizli bozunmasini saglar.

* Nem, koku ve sicaklik acisindan duzenli olarak kontrol edilir. Kokular varsa, fazla nem veya
yeterli havalandirma olmadigini gosterir.

* Olgunlasma: Kompostunuzun olgunlasmasi birkac ay surebilir. Hazir oldugunda, st
katmanin altinda koyu renkli, toprak gibi ve hos kokulu bir malzeme bulunacaktir.

Kompostlarini hazirlayan 6grencilerin evlerinin bahcelerinde ya da saksidaki toprakla
bulusturmalari ve istedikleri bir tohumu ekerek yetistirmeleri istenir.

Kontrolli deney: Ogrencilerden kompost ekleyerek yetistirdikleri bir bitki ile kompost
eklemeden vyetistirdikleri bir bitkinin gelisimini takip etmeleri istenir. Ogrenciler giin gin
gozlemlerini yazarak gunluklerini sinifta paylasir. Kompost kullanarak yetistirdikleri bitkilerin
fotograflarini cekerek dijital sunu hazirlanir. Sunu diger siniflarla, okulla paylasilir.

©



Ek Bilgiler
Kompost Yapilamayan Uriinler

« Et ve Balik Urtinleri: Et, balik, kimes hayvanlari ve bunlarin islenmis trinleri (6zellikle
pismis olanlar) kompost yapimi icin uygun degildir. Cunkd bu tir maddeler kotu kokulara
neden olabilir ve zararl bakterilerin, kemirgenlerin ve diger istenmeyen hayvanlarin
cekilmesine yol acabilir.

« Yaglar ve Yagl Gidalar: Pisirme yaglari, margarin, mayonez ve diger yagl gidalar kompost
icin uygun degildir. Yaglar kompostun hava almasini engeller ve bozulma surecini yavaslatir.

« Sut Urtinleri: Peynir, yogurt, krema ve diger st trtinleri kompost icin énerilmez. Bu Uriinler
de kotl kokulara neden olabilir ve istenmeyen zararlilari cekebilir.

- Hastalikli veya llach Bitkiler: Hastalikl bitki atiklar veya pestisit/ilac uygulanmis bitkiler,
kompost yiginina eklenmemelidir. Bu tir maddeler hastaliklarin ve kimyasallarin kompost
araciligiyla yayllmasina neden olabilir.

« Kedive Kopek Diskisi: Bu tur atiklar parazit, bakteri ve virts icerebilir, bu nedenle kompost
icin ghvenli degildir.

« Yenmeyen Bitkiler: Zehirli bitkiler veya yenmeyen bitki parcalari (6rnegin, zehirli sarmasik)
kompost icin uygun degildir.

- Islenmis Ahsap ve Komur Kult: Boyal, vernikli veya islem gérmis ahsap; kémur kalu gibi
maddeler agir metaller veya diger zararli kimyasallar icerebilir ve kompost icin uygun
degildir.

« Sentetik ve Non-Biyolojik Malzemeler: Plastik, metal, cam gibi biyolojik olarak
parcalanamayan malzemeler kompost yapiminda kullanilmamaldir.

Kompost Yapimina Uygun Uriinler:

« Karbon (Kahverengi Malzemeler): Yapraklar, dallar, peceteler, karton, gazete kagitlar gibi
maddeler. Bu malzemeler, kompostunuz icin gerekli olan "kahverengi" karbon kaynaklaridir.

« Azot (Yesil Malzemeler): Mutfak atiklari, cay posetleri, kahve telvesi, ¢cim kesintileri gibi
organik atiklar. Bu malzemeler komposta azot saglar.

« Su: Kompost yigininin nemli kalmasi gerekmektedir, ancak asiri islak olmamalidir.

+ Oksijen: Kompost yiginina duzenli olarak hava katmak, materyallerin bozunmasini saglar.
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1.2.Su Ayak izimi Azaltiyorum!

Amac:

» Dogadaki tath su kaynaklarinin yok olmasi ile ekolojik denge arasindaki iliskinin
anlasiimasini saglamak.

« Su ayak izinin azaltilmasi konusunda bireysel c¢abanin 6éneminin farkina varilmasini
saglamak.

Stre: 40 dakika

On Hazirlik:

» Ekte yer alan “Su tasarrufu Anketi” ile “Su Tasarrufu Taahhat Kartlari” 6grenci sayisi kadar
cogaltilir.

+ Ogrencilerden evlerine gelen son su faturasini saklamalari istenir.

Yénerge:

Gruplama

Ogrenciler sirasiyla sagdan sola dogru dgrencilere “su” “ayak” “izi". “nedir?” sorusundaki
kelimeler ile isimlendirilir. Su ismini alanlar bir grup, ayak ismini alanlar bir grup, izi ismini
alanlari bir grup ve nedir ismini alanlar bir grup olacak sekilde 4 ayri grup olusturulur.
Ogrencilerin gruplarina yerlestikten sonra “Su ayak izi nedir?” sorusu sorulur. 3-4 égrenciden
yanit alinir. Asagidaki sorular ipucu olarak kullanilarak 6grencilerin kavram (Gzerinde
dastnmeleri saglanir:

+ Kullandigimiz kiyafetlerin Uretiminde harcanan suya ne olur?
+ Yiyeceklerin yetismesi pisirilmesi gibi stireclerde kullandigimiz suya ne olur?
» Yagmur yagdiktan sonraki su nereye gider?

“Su ayak izi bir kisinin, toplumun, sirket ya da tlkenin hizmet tretmek icin kullandigi toplam
temiz su miktaridir. Toplamda U¢ farkli su ayak izi kavrami bulunmaktadir:

» Mavisuayak izi: Bir mali iretmek icin ihtiyac duyulan ylzey ve yeralti tatl su kaynaklari yani
tath su denildiginde akla gelen su kaynagidir. Mavi su ayak izi, genellikle tarimsal
faaliyetlerle artar.

* Yesil su ayak izi: Satin alinan herhangi bir trtinde veya gunlik herhangi bir aliskanlkta
tuketilen suyun kacta kacinin yagmur suyu kaynakl oldugunu ifade eder.

» Grisuayak izi: Mal ve hizmet Uretimi ile kirlenen sudur.”
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Su Ayak izi Dedektifi Oyunu

“Simdi birazdan size bazi gorseller gostereceg8im. Gorseldeki yiyecek ya da giyecegin
Ureticiden tuketiciye ulasana kadar kacg litre su harcadigini grubunuzla tartisarak bir tahminde
bulunacaksiniz. Grupca ortak tahmininizi bir kagida yazmalisiniz." denir ve Ek'te yer alan “Su
Ayak Izi Kartlari"ndaki gorseller akilli tahtadan yansitilarak gosterilir. 1 dakika stre baslatilir.
Sure bitiminde gruplarin sézctleri ayni anda tahminlerini kaldirir. Tahmini en dogru sayiya
yaklasan grup 10 puan alir. Sirayla tim goérsellerle ilgili tahminler alindiktan sonra en cok puan
toplayan grup "Sinifin Su Ayak Izi Dedektifleri Sampiyonu" ilan edilir.

Dogru yanitlar:

+ ladet 150 gr hamburger icin 2.400 litre su harcaniyor.

+ 1bardak (200 ml) stticin 200 litre su harcaniyor.

+ Bir kot pantolon tretilirken yaklasik olarak 11.000 litre su harcaniyor.

« 1dilim 30 gr bugday ekmegi icin 40 litre su harcaniyor.

+ Tek bir tisortun yapilmasinda 2.700 litre su harcaniyor.

Su Ayak izi Hesaplama

“Az 6nce oynadigimiz oyunda sasirdiginiz bir bilgi oldu mu? Daha énce bir fincan kahvenin
uretilmesinde 140 litre su harcandigini, bir hamburgerin Uretilmesinde 2400 litre su
harcandigini biliyor muydunuz?” sorulariyla 6zellikle tisoért, pantolon gibi esyalari sadece
moda oldugu igin ihtiyacimiz olmamasina ragmen satin alirken ya da yiyemeyecegimizden
fazla yemek alip israf ederken daha dikkatli olmamiz gerektigi gibi 6nemli noktalara deginilir.
Ardindan sinif olarak su ayak izi hesaplamasi yapilir. (istenilen bir su ayak izi hesaplama
sitesinden faydalanilabilir.) Su ayak izini ttm 6grencilerin ulasabilecekleri bilgisayar varsa
bireysel hesaplattirilir. Yoksa 68retmen tahtadan su ayak izi anketini acar, oylama yaparak
sinifin ortalama olarak cevaplarini ortak karar dogrultusunda cevaplandirir ve sinifin su ayak
izini hesaplar. Bu noktada su ayak izini azaltabilmek icin alinabilecek 6nlemler Gzerine
konusulur. Ornegin dis fircalarken suyu kapali tutmak, dus alirken daha kisa strelerde kalmak,
musluklari tamamen kapali birakmak, akan suda degil, su dolu kapta yiyecekleri yikamak,
bulasiklari elde yikamak yerine bulasik makinasinda yikamanin tercih edilebileceginden
bahsedilir.

Cikis Bileti: Ailem is Basinda

Ogrencilerden su dedektifi olarak evde aile bireylerinden birinin bir giin icindeki su kullanimi
ile ilgili ekte yer alan “Su Dedektifi Anketi”ni doldurmasini saglamalari istenir. Ekte yer alan
“Su Tasarrufu icin Taahhtt Karti”ni hem aile bireylerinden bir kisi hem de 68rencinin kendisi
tarafindan doldurmasi istenir. Okulda su tasarrufu taahhat panosu hazirlanir, kartlar buraya
asilir ve 6grenciler birbirlerine taahhttlerini sunarlar.

Ogrencilerden evlerine gelen bir sonraki ayin su faturasi ile etkinlik éncesi sakladiklari su
faturasini karsilastirmalari istenir. Aradaki fark Gzerine konusulur. Basarma hissi iyi gelecektir.
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EK: SU AYAK iZi KARTLARI

1 hamburger

1 dilim bugdag ekmegi
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EK: SU DEDEKTIFi ANKETI

Aileninizde bulunan her bireyin anketi doldurmasini
saglayin.
Isim:

Su dedektifi olarak bu ankete katildiginiz i¢in tesekkir
ederiz.

Verdiginiz bilgiler farkindahgimizi artirip harekete
gecmemizi saglayarak, su ayak izimizi azaltmamiza
yardimci olacak.

Latfen bir gn boyunca su kullaniminizi dustdnerek
asagidaki tabloyu doldurun.

GUndn Saati Faaliyet Suare

Notlar

Cocugunuzun
herhangi bir su
tasarrufu fikrini
yazabilmesiicin

bu kismi bos
birakin.

Ornegin 07.00 Dus 10 dakika

Saclarimi
sampuanlarken
suyu kapattim.

Dus suresinin
azaltilmasi

*Bu etkinlik 6rnegi https://www.sukasifi.org/download-resources sitesinden esinlenerek olusturulmustur.
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EK: SU TASARRUFU TAAHHUT KARTLARI

isim Soyisim: imza: isim Soyisim: imza:

isim Soyisim: imza: isim Soyisim: imza:
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1.3.Bil Bakalim Once Hangisi!

Amac: Surduardlebilir bir cevre igin 6ncelik sirasinin; sifir atik, ileri déndstum, geri donustim
oldugunun anlasiimasi yoluyla gtinltik yasamda bireysel olarak bu konuda yapilabileceklerin
farkina varilmasini saglamak.

Siire: 40 dakika

Yonerge:

Zip zip oyunu

Ogrenciler bahceye ya da koridora cikarilir. I¢ ice iki cember olusturulur. i¢ cemberdeki
ogrenciler ile dis cemberdeki 6grenciler karsilikli birbirlerine bakacak sekildedir. Ogretmen

cemberin ortasindadir. Asagidaki adimlarla oyun oynanir:

« "Sifir atik dersem, herkes elini tamam

Bil Bakalim Hangisi?
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Peki Once Hangisi?

Gruplama: Ogrenciler asagidaki yontemle gruplara ayrilir:

Sirayla cocuklara 1, 2, 3, 4 seklinde rakam verilir. 1'ler bir araya; 2'ler bir araya gelecek sekilde
4 grup olusturulmus olur. Her gruptan bir 6grencinin temsilci olarak secilmesi istenir.

“Surdurulebilir bir gevre icin dncelik hangisinin olmali? sorusu sorulur, grubun tartismasiicin
bir stre beklenir ve 2-3 grubun temsilcisinden yanit alinir. “Evet cocuklar 6nceligimiz
olabildigince atik cikarmamak olmali. Yani sifir atik. Peki neden, giinlik yasamda kullandigimiz
malzemelerin Uretilmesi kullaniimasi strecinde bir karbon ayak izi olusur. Karbon ayak izi
insan faaliyetleri sirasinda karbondioksit es degeri cinsinden 6lcUlen ¢evreye zarar veren sera
gazlarinin olmasi gerektiginden daha fazla miktarda olmasi. Sonu¢ olarak sifir atik karbon
ayak izimizi azaltir. Ornegin kompost yapmak... Bunu yapamiyorsak ikinci énceligimiz ne
olabilir?” sorusu sorulur, grubun tartismasi icin bir stire beklenir ve 2-3 grubun temsilcisinden
yanit alinir. “Ikinci 6ncelik ileri déntistim olmali. Peki ileri ddntistim de saglanmiyor, tamirle de
yeniden kullanamiyorsak ne yapabiliriz?” grubun tartismasi icin bir stire beklenir ve 2-3
grubun temsilcisinden yanit alinir. “Son secenegimiz geri doénusum olmal. Cunku
malzemelerin geri déndstimu icin geri dénusim kutularindan Grdnlerin toplanmasi,
merkezlere tasinmasi ve geri donustm icin yikama, parcalama ve kimyasal islemlerden
gecmesi gerekiyor. Bu islemler de enerji tiketimi demek. Enerji tuketimi de karbon ayak
izimizin artmasi demektir.”

Cikis Bileti
Bugunki etkinlikte yeni 6grendikleri 3 sey, ilging bulduklari 2 sey ve merak ettikleri 1 seyi
yazmalari istenir. Daha sonra géonullt 2-3 6grenciden paylasim alinir.
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1.4.Evde Enerji Tasarrufu Dedektifleri

Amac: Evinde enerji tuketimini izlemesini ve azaltacak dizenlemeler yapilmasini saglamak.

Sire: 40 dakika

On hazirhk:

« Etkinlik gerceklestirmeden 2 hafta 6nce 6grencilerden geri donisebilen malzemeleri
biriktirmeleri istenir. Etkinlik 2.3'deki biriktirilen malzemeler bu etkinlikte kullanilabilir.

« Ogrenci sayisi kadar ekteki “Enerji Tasarrufu Dedektifi GUnlugu” cogaltilir.

Yénerge:

Dedektif Kostiimii Tasarlayalim

“Enerji tasarrufu nedir?” Sorusu sorulur ve 2-3 68renciden yanit alinir. “Enerji tasarrufu ve
enerji tuketimini azaltmak kaynaklari korumak ve cevreye olumsuz etkisini azaltmak icin daha
az enerji kullanmak anlamina gelir. Peki biz evimizde nasil enerji tasarrufu saglayabiliriz, bu
sorunun yanitini bulmak icin hepiniz enerji tasarrufu dedektifi olacaksiniz. Her dedektifin bir
kostimu olur. Herkes istedigi kostumu tasarlayacagl bir calisma yapacagiz.” denir.
Ogrencilerden biriktirdikleri malzemeleri kullanarak kendi dedektif kostimlerini tasarlamalari
istenir. Papyon, sapka, buytteg, gbzlik vb. tasarlayabilecekleri séylenir. Ogrenciler etkinligin
sonunda tasarimlarini giyerek, takarak birbirlerine gosterirler.

Dedektifler is Basina
“Artik haziriz simdi arastirma zamani geldi.” Denir, Ekteki “Enerji Tasarrufu Dedektifi GaUnlaga”
kagitlari dagitilir. Bir hafta boyunca kagittaki yonergeden yararlanarak not almalari istenir.

Cikis Bileti

Bir haftanin sonunda 6grenciler topladiklari bilgilerden sonra artik farkli yapacaklari en az 3
seyi sinif arkadaslariyla paylasir.

Ogrenciler sunumu sirasinda asagidaki aciklamalarla desteklenir.

» Prize takili olan ama kullanmadigimiz elektronik Grtnler, calistiklarindaki kadar olmasa da
elektrik tuketmeye devam ederler.

* Yemek yaparken kullandigimiz kaplarin kapagi kapali olursa daha kisa strede piser. Bdylece
daha az enerji tuketiriz.

« SUpurgenin torbasi ve filtresi duzenli olarak temizlenirse ¢ekis glict artacagindan daha az
enerji tUketir.
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« Buzdolabi ya da derin dondurucunuz kapasitelerinden fazla dolduruldugu zaman hava akisi
yeterince iyi olmaz ve sogutma sistemi bu durumu dengeleyebilmek icin daha fazla calisir,
boylece elektrik tuketimi artar.

Klimalari sik sik acip kapatmak daha fazla elektrik tiketilmesine sebep olur. Bu nedenle
klimanin sicaklik ayari ideal ev sicakligina gore belirlenmeli ve cihazin surekli olarak
belirlenen sicaklikta calismasi saglanmalidir. Klimalarin, 21°C'nin altinda ya da 23°C
calistinlmasi 6éngoéraltr. Klimalar bu araligin altinda ya da tstinde galistirildiklari zaman
normalden daha fazla elektrik tUketirler.

Ulasim ydntemi olarak kisisel aractansa toplu tasima eger mumkinse ydruyerek ya da
bisikletle seyahat tercih edilmelidir. Araclar fosil yakit tiketerek yenilenemeyen enerji
tuketimini artirir ve karbon ayak iznin artmasina neden olurlar.
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EK: ENERJI TASARRUFU DEDEKTIFi GUNLUGU

== 4 ,:‘\ -
[— . o .
e — M,
I :

= i

Dedektif kostumuntzu giydiniz mi? Evetse o zaman hazirsiniz. Hadi baslayalim.

Evimde bulunan gesitli elektrikli cihazlarin listesi

Bunlardan hangileri gereksiz yere acik birakildi?

Hangileri ihtiyag olmadigi halde kullanildi?

« Hangilerinin fisi kullaniimadigi halde takili kaldi?
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Kullanmadiginiz halde lambalar acik kaldi mi? Evetse yesil tik sembolung,
hayirsa kirmizi carpiyi yuvarlak icine aliniz.

Yemek yaparken kullandiginiz kaplarin kapagi kapal miydi? Evetse yesil tik
sembollnd, hayirsa kirmizi carpiyl yuvarlak icine aliniz.

Supurgenizin torbasi ve filtresi duzenli olarak temizleniyor mu? Ailenize
sorabilirsiniz. Evetse yesil tik sembollnd, hayirsa kirmizi carpiyi yuvarlak
icine aliniz.

Buzdolabi ya da derin dondurucunuz ne kadar dolu? Olmasi gereken
seviyeden fazla doldurulmus mu? Ailenize sorabilirsiniz. Evetse yesil tik
sembollnd, hayirsa kirmizi carpiyi yuvarlak icine aliniz.

Klimalari sik sik acip kapatiyor musunuz? Kag derecede calisiyor? Evetse

yesil tik semboltnd, hayirsa kirmizi ¢arpiyi yuvarlak igine aliniz.
Kag derece yaziniz.

Bir hafta boyunca ziyaret ettiginiz yerlerin listesi, drnegin okul, market gibi.

Listenizdeki yerlere ulasim sekliniz nasildi?
Yuradum: &/ X

Bisiklete bindim: X
Otobuse-trene-dolmusa bindim:  «/ X

Arabaya bindim: v’ X

Olasi alternatif ulasim yontemleri var miydi?
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7. Okwluwnnda Sivdinridlebilivlik

2.1. Canim Bitkim Biiyii de Seni Yiyeyim

Amac: Meyve ve sebzelerin yetistirilme kosullarnin

anlasilmasi, harcanan emegin deneyimlenmesi

yoluyla gida israfinin 6niine gecilmesini saglamak.

Stre: 40 dakika

On Hazirlik:

» Cesitli sebze tohumlari, havug, marul, maydanoz, semiz otu vb.

» Toprak,

» Maket bigagi,

» Etkinlik 6ncesinde her 68renciden bir adet atik pet sise ya da teneke kutu (salca kutusu gibi)
getirmesi istenir.

Yénerge:

Emek Emek Yetisen Meyveler Sebzeler Oyunu

Tum o68renciler okul bahcgesine cikarilir. Mimkunse toprak alana goturtltr. Gozlerini

kapatmalari istenir ve asagidaki yonerge verilir:

» "Ensevdiginiz sebze nedir? Simdi onu hayal edin. O sebzenin tohumusunuz. Herkes tohum
oldu, cémeliyoruz. Topraga ekildiniz. Birisi size su verdi, yagmur yagdi. Ne hissediyorsunuz?
Bir stre gecti filizlenmeye basladiniz. Vicut dilinizi kullanin, canlandirin hadi ayaga kalkalim
yavas yavas. Topraktan ciktiniz ve artik Gunes'e kavustunuz. Ne hissediyorsunuz?
Kollarinizi gbkyluzune uzatin, birisi size su vermeye devam ediyor. Blytyorsunuz, parmak
uclarinizda durun artik hazirsiniz.

+ Ogrencilerin hangi sebzeyi sectiklerini paylasmalari saglanir.

» Aynicalisma “en az sevdiginiz sebze nedir?” sorusuyla tekrarlanir.

Bitkimi Yetistiriyorum Hapur Hupur Yiyorum!

Ogrencilerin sectikleri bir sebzeyi atik malzeme (pet sise, salca kutusu. gibi) icinde
yetistirmeleri saglanir. Yetistirilebilecek Urtnler; marul, maydanoz, taze sogan, nane olabilir.
Bu sebzeler ¢ dort haftada yenebilecek boyuta gelebilmektedir. Ogrencilere etkinlik 1.1'de
yaptiklari kompostu bu asamada kullanabilecekleri belirtilir. Yenebilecek boyuta gelen
sebzelerden bir salata guint yapilarak, 6grencilerin yetistirdigi bitkileri tuketmeleri saglanir.

Cikis Bileti

Ogrencilere “Bu surecte neyi fark ettiniz? Bundan sonra neleri farkli yapacaksiniz?” sorulari
sorulur. Birkag 6grenciden yanit alinir ve asagidaki aciklama ile etkinlik sonlandirilir.
“Cocuklar sizin de soylediginiz gibi ttkettigimiz bu bitkileri yetistirmek icin cok zaman ve
emek harcadik, sabrettik. Bu Grunlerin tarlada yetistirilmesi, toplanmasi, araclarla tasinmasi,
paketlenmesi, market ve pazarlarda satisa sunulmasi slrecine kadar harcanan eneriji, su,
insan kaynagini dusununce bilingli tuketici olmanin énemini deneyimlemis olduk.” denir ve
etkinlik sonlandirilir.
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2.2.Suyun Yolculugu

Amacg:

Ogrencilerin su déngusu, tath su kaynaklari konularinda bilgi sahibi olmalarini saglayarak,
yagmur suyu toplama gibi suyun geri dontusimu icin harekete gecirmek.

Siire: 40 dakika

On Hazirlik:

Enerjik bir mazik akilli tahtadan acilacak sekilde hazirlanir.

Buharlasma, Yogunlasma, Yagis ve Toplanma kelimeleri musvedde bir A4 kagidina yazilarak
sinifin dort késesine yapistirilir.

Etkinlik 6ncesinde her 6grenciden bir adet atik pet sise biriktirmesi istenir.

Her grup icin en az 1 adet erlenmayer en az 200 ml'lik hazirlanir.

Ogrencilerin 6nceden getirdikleri pet siselerin dar agiz kisimlari énceden 6gretmen
tarafindan kesilir.

Yonerge:

Su Dénglsu Oyunu

“Simdi muozigi acacagim muzik bitene
kadar istediginiz gibi dans edebilirisiniz.
Muzik bittiginde kipirdamadan oldugunuz
yerde kalacaksiniz” denir. Muzik acilir, 1
dakika kadar 6grenciler dans ederler. Sure
bittiginde, “Size en yakin 5 kisi kim bulun ve
bir araya gelin” denir. Sinif mevcudu goz
ontnde bulundurularak, 6rnegin sinif 20
kisilik ise bu sekilde 4 grup olusturulmus
olur. Oyun icin 4 grup olusturulmalidir.)
Her grubun bir istasyonda toplanmasi
saglanir. Asagidaki aciklama yapllir.
o Buharlasma Istasyonu: Bu istasyonda
ogrenciler ziplayarak "buharlasma'yi
canlandirirlar.

o Yogunlasma Istasyonu: Bu istasyonda 6grenciler, gruplar halinde siki sikiya bir araya
gelerek "yogunlasmayi" canlandirir.

> Yagis Istasyonu: Bu istasyonda 6grenciler, el ele tutusarak "yagmur damlalar" seklinde
zemine dogru egilir ve sonra ayaga kalkarlar.

o Toplanma Istasyonu: Bu istasyonda 6grenciler, bir "gél" veya "okyanus" olusturmak icin
bir araya toplanirlar. Ornegin el ele tutusabilir, birbirlerine sarilabilirler.
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« "Bir muzik agacagim, muzik ¢aldigi sirada istasyonunuzdaki su dénglst asamasini az énce
bahsettigim sekilde grubunuzda canlandiracaksiniz. Muzik durdugu anda sagdan sola
dogru; buharlasmadakiler yogunlasmaya, yogunlasmadakiler yagisa, yagistakiler toplanma
istasyonuna dogru) yer degistirecek. Tum gruplar yeni istasyonuna geldikten sonra muzik
basladiginda tekrar canlandirmaya baslayacaksiniz. Istasyonunuz neyse canlandirmayi ona
gbre yapacaksiniz.” Denir. Bu sekilde tum gruplar her istasyonda bir kere canlandirma
yaptiktan sonra tur tamamlanarak oyun sonlandirilir.

« Ogrencilerin yerlerine oturmalari saglandiktan sonra “Su déngusinde neler oldu kim
dzetleyebilir?” sorusu sorulur. Ogretmen su déngisinin énemi ve cevre Uzerindeki etkileri
hakkinda bir tartisma baslatabilir. Ogrencilere su déngustunin ekosistemlerdeki roli ve
insan faaliyetlerinin su déngustne olan etkileri hakkinda bilgi verilebilir. Ayrica ek olarak
Dunyamizin 2/3 0 su ile kaph oldugu, yerktrede bulunan suyun %97.5'inin okyanuslarda
bulunan tuzlu sulardan olustugu bilgisi verilir. Geriye kalan sadece %2.5 oranindaki tatli
suyun icme suyu olarak kullanildigi ve bu suyun buytk bir kisminin da kutuplarda
(Antartika, Greenland) buzul ve ¢ok derin jeolojik tabakalarda yeralti suyu olarak
bulunduguna dikkat cekilir.

Yagmur Suyu Toplama Figisi

Mumkunse laboratuvar ortaminda degilse de sinif ortaminda 6grenciler 5 gruba ayrilir. Her
gruba en az bir adet erlenmayer verilir. Ogrenciler erlenmayer yardimiyla yagmur suyu
toplama siselerine 100 mililitre araliklarla derecelendirme cetveli olusturur. Ogrencilerden
sisenin Ustline su tasarrufuna yonelik bir slogan yazmalari istenir.

Cikis Bileti

Ogrencilerin hazirladiklari yagmur suyu toplama siselerini okulun bahcesine, evlerinin
apartmanlarinin  bahcgesine yerlestirerek, 10 gin boyunca toplanan su miktarini
gozlemleyerek not etmeleri, 10 giinin sonunda sinifta arkadaslariyla paylasmalari istenir.
Ardindan 6grencilerin arasinda secilen sézcllerin okul yoneticilerine giderek yagmur suyu
toplama sise etkinliginden bahsederek, okulun bahgesine biytk bir yagmur suyu toplama
ficisi koyulmasi konusunda ikna konusmasi yapmasi istenir.
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2.3. Geri Donlstiirilebilir mi?

Amac: Geri donusimu mumkin ve mumkidn olmayan malzemeler konusunda yakin
cevresinin bilinglendirilmesinde rol alinmasini saglamak.
Sire: 40 dakika

On hazirlk:
« Ekteki “Paylasiml Okuma: Geri Donusturulebilir mi?” calismasi 68renci sayisi kadar
cogaltilir.

+ Ekte yer alan “Labirent Oyunu” ¢calismasi 6grenci sayisi kadar cogaltilir.

« Etkinligi gerceklestirmeden 2 hafta énce 68rencilerden asagidaki malzemeleri getirmeleri
istenir. Okulun ya da sinifin bir bélumuande 6grencilerin getirdigi malzemeler biriktirilir.
Biriktirilen malzemelerin her birinden en az bir adet olacak sekilde bolusturerek doért ayri
poset (geri dénusdm avi) hazirlanir. Bir posette 6rnegin bir tane tuvalet kagidi rulosu, bir
tane pet sise, bir tane kagit bardak olacak sekilde boélusttrilebilir.

Yonerge: Oyun Oncesi geri donusim I~
kavraminin ne oldugu Uzerine 6grencilerle
kisa sohbet edilir. Geri donustm kutularindan
bahsedilir.

Ciki Ciki-Bum Bum Oyunu

“Iki haftadir sinifimizin bu késesinde bazi
malzemeler biriktirdik. Simdi bu
malzemelerden bazilarini gdsterecegim. Geri

doéntstarulebilir oldugunu duasuntyorsaniz
“ciki ciki” diyoruz ve ayaga kalkiyoruz. Geri
dénusemez oldugunu dusidntyorsaniz “bum
bum” diyoruz ve yerimizde oturmaya devam
ediyoruz. Dogru ya da yanlis olduguna dair
size bilgi vermeyecegim, siz de sdylemeyin.
Sadece ydnergeyi uyguluyoruz.” denir ve biriktirilen malzemeler kullanilarak oyun oynanir.

Gruplama

Cocuklardan yalnizca beden dilini kullanarak; isimlerinin bas harfine veya soyadlarinin bas
harfine gore, alfabetik olarak siraya girmelerini istenir. Siranin baslama noktasini ve devam
etmesi gereken yon belirtilir. Sirayla 6 kisi sayilarak, 6 kisilik gruplar olusturulur ve siralarina
yonlendirilir.
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Paylasimli Okuma: Geri Déniisebilir mi?

Ekteki “Paylasimli Okuma: Geri Donusturulebilir mi?” sayfasi 6grencilere dagitilir. Metindeki
her bir bashgi gruptaki bir kisinin almasi, okumasi ve ardindan grup arkadaslarina okudugu
basligi aciklamasi istenir.

Geri Doniisiim Avi

Paylasimli okuma etkinligi tamamlaninca gruplardan bir temsilci secmeleri istenir.
Temsilcilere 6gretmen tarafindan etkinlik 6éncesi hazirlanmis geri donusim avi posetleri
verilir. Temsilciler gruplarina posetleri goéturur. Gruplariyla tartisarak posetteki malzemelerin
hangilerinin geri donusturdlebilir hangilerinin geri dénusttrilemez oldugunu ayirt ederler.
Geri donusturalebilen malzemeler toplanir ve 3.3."Bilmeyen Kalmasin® adli etkinlik igin
saklanir. Ogrencilere baska bir etkinlikte bu malzemelerden yararlanilacagi soylenir. Geri
doénusturulemeyen drunler her 6grenciye en az bir malzeme olacak sekilde dagitilir. Yeterl
malzeme yoksa her iki ya U¢ 6grenciye bir malzeme verilir. Grup calismasi seklinde
gerceklestirilir. Teneffuste her 6grencinin (malzeme yeterli degilse grup olusturuldugu igin
grubun) en az ¢ kisiye (diger siniflardan 6grenciler, okul personeli, idareciler ve diger
ogretmenlere) elindeki malzemenin geri dénusturtlemedigi hakkinda bilgi vermesi istenir.
Teneffus bitince 6grencilerin kimlerle konustugu sorularak deneyimlerini paylasmalari istenir.

Cikis Bileti
Ekte yer alan “Labirent Oyunu” zaman kalirsa okulda kalmazsa evde yapmalariigin verilir.
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EK- PAYLASIMLI OKUMA: GERi DONUSEBILIR Mi?

1. Paket servis kahve bardaklari (karton bardaklar)

Pek cogumuz karton bardaklarin geri doénudsturtlebildigini
dustndr. Ne yazik ki dogru degil. Cunkt kagittan yapilan bu
bardaklar sicak icecegi tutmasi icin 6zel bir kaplamayla
(genellikle balmumu) kaplaniyor. Bu kaplama bardagi
yumusak ve esneyebilen bir plastik trd olan polistirenden
Uretiliyor. Polistiren ise nadiren dénusturdlebilir.

2. Ambalaj kagitlar

Paketli gidalar ve hediyeler icin kullanilan ambalaj kagitlarinin
bazilari ne yazik ki geri donusturulemiyor. Folyolar, isiltili veya
hatta biraz parlak olan ambalaj kagitlari ek maddeler
barindirdigindan ve bunlar ayristirlamayacagindan geri
doénustarulemez.

3. Yapiskan bant
Yapiskan bantlar geri donusturialemiyor. Dolayisiyla geri
doéntsume girecek karton ve kagitlardan yapiskan bantlarin
ayrilmasi gerekir.

4. Plastik posetler

Yok olma suresi 1000 yili bulabilen, yillik bazda dretimi 335
milyon tonu asan plastik posetlerin yalnizca yizde 1'i geri
donusturdlebilir.

5. Plastik catal bicaklar, pipetler

Polistirenden dretilen bu Urtnler, yumusak ve esneyebilen bir
yapida. Bu plastik tart ise nadiren doénudsturtlebiliyor.Yani
esnek plastik catal, kasik, bicak ve pipetler geri
doénusturulemez. Bu nedenle Avrupa Birligi 2021 yilinda tek
kullanimlik plastik kullanimi yasakladi.

6. Geri donusumi mumkun olan bazi malzemeler:
+ Kullanilmayan cam malzemeler

* Yumurta kolisi

» Tuvalet kagidi veya kagit havlu rulosu

« Atik kagitlar

» Atikyag

+ Atik elektronik malzemeler

+ Atik metaller

*Yukarida metin https://www.netwaste.org.au/recycle-it/what-can-be-recycled/ kaynagindan
yararlanilarak olusturulmustur.
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EK: LABIRENT OYUNU CEVAP ANAHTARI
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2.4. Farki Bilenler Buraya Gelsin

Amac: Surdurulebilir ve yenilenebilir ve yenilenemeyen enerji kaynaklarinin taninmasi, gevre

dostu olanlarin ayirt edilmesini saglamak.

Sire: 40 dakika

On hazirhk:

« Ogrenci sayisi 7'e bolunur. Cikan sayi kadar musvedde bir A4 kagidina “Gunes, Ruzgar,
Jeotermal, Hidroelektirik, Fosil Yakit, Niikleer, Biyokutle” kelimeleri yazilir. Ornegin 30 Kisilik
bir sinifiniz varsa tam boélinmedigi i¢in segeceginiz bes kelimeden 4'er adet, diger iki
kelimeden 5'er adet yazilir. Tam béltnutyorsa 6rnegin 28 kisilik bir sinifsa her kelimeden 4'er
adet yazilir. Kagitlar kesilip katlanir ve bir kaseye konur.

« “Surdurulebilir Enerji Boyama Sayfasi” 6grenci sayisi kadar cogaltilir.

Yénerge:

Farki Bilen Var mi?

Tahtaya “Yenilenebilir Enerji”, “Strduralebilir CQ)
Enerji”,  “Yenilenemeyen  Enerji” yazilr.
Asagidaki aciklama  6gretmenin  kendi
cumleleriyle 6zetlenir:

"Yenilenebilir Enerji" ve "Surdurulebilir Enerji"
kelimeleri es anlamh midir? 2-3 6grenciden
yanit alinir. “Her ikisi de karbon ayak izini
azaltmayi ve iklim degisikligini hafifletmeyi
amaglar, ancak ayni sey  degildir.
Sardaralebilir  enerji ise  ayni zamanda
yenilenebilirdir ancak her yenilenebilir eneriji
surdurulebilir degildir. Ornek olarak Gunes,

razgar, jeotermal ve hidroelektrik enerjileri hem surdurulebilir hem de yenilenebilir enerjilerdir
ve gevre icin en iyi segenektir. Jeotermal Enerji, Dinyanin cekirdegindeki kaya ve sivida
bulunan radyoaktif maddelerin bozunmasi ile elde edilir. Jeotermal enerji yenilenebilirdir
cunkt Dunya, cekirdegi tarafindan Uretilen neredeyse sinirsiz bir 1si kaynagina sahiptir.
Hidroelektrik Enerji, su araciligiyla elde edilen bu enerji yenilenebilirdir, cinku su déngusu
kendini yeniden sarj eden surekli bir strectir. Biyokutle enerjisi, bitki ve hayvanlardan elde
edilen yenilenebilir organik bir enerji kaynagidir. Ancak stirdirdlebilir degildir ctinkt 6érnegin
bitki hasadi orani bitki buydme oranini asabilir bu durumda artik strdurtlebilir degildir. Bazi
enerjiler de yenilenemez. Bilen var mi?" 2-3 6grenciden yanit alinir. “Fosil yakitlar ve ntkleer
enerji olmak tUzere iki ana baslikta toplanabilir. Fosil yakitlar yapilarinda yiksek oranda karbon
bulunan dogal kaynaklardir. Canh kalintilarindan elde edilen bu enerji kaynaklari arasinda
petrol, kdmur, dogalgaz bulunur. Cevre icin oldukga zararhdir”

(32)
D



Gruplama

Késeden dgrencilerin her biri hazirlanan kagitlardan bir tane ¢eker. Asagidaki sorular sorulur.
Ogrenciler cektikleri kagitta yazan enerji trii eger sorunun yaniti ise bir araya gelirler ve grup
olurlar.

Surdurulebilir ve yenilenebilir, isima enerjisidir. (Gunes)

Yenilenemeyen, 6len canli organizmalarin oksijensiz ortamda milyonlarca yil boyunca
cozulmesi ile olusan kémur, petrol ve dogalgaz gibi yakitlardan elde edilen enerjidir. (Fosil
Yakit)

Sarduaralebilir ve yenilenebilir, hava akiminin sahip oldugu hareket enerjisidir. (Ruzgar)
Surdurulebilir ve yenilenebilir, yerin derinliklerinde bulunan sicak su, buhar veya magmadan
kaynaklanan isinin catlaklardan yuzeye ¢cikmasiyla olusan enerjidir. (Jeotermal)
Yenilenebilir, strdtrdlebilir olmayan, bitki ve hayvanlardan elde edilen organik bir enerji
kaynagidir. (Biyokdtle)

Surdurdlebilir ve yenilenebilir, akan sudan vyararlanilarak elde edilen enerjidir.
(Hidroelektirik)

Yenilenemeyen, atomun cekirdeginden elde edilen bir enerji ttradar. (Nukleer)

Gruplar olustuktan sonra “cevre dostu olanlar bas parmagini yukarida olacak sekilde

7 Farki Bulalim

Sirdirilebilir Bir Cevre icin Boyayalim
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EK: 7 FARKI BUL
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7 FARKI BUL CEVAP ANAHTARI
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EK: SURDURULEBILIR ENERJi BOYAMA SAYFASI




2. Mdhallemde Sitvdirrirlebilivlik Q Q
3.1. Su Tasarrufu Elcileri

Amac: Su tasarrufu yontemleri hakkinda bilgi sahibi *

olmak, su tasarrufu konusunda cevrelerindeki Q Q

insanlarin da eyleme gecebilmelerini saglamak.

Stre: 40 dakika

On Hazirlik:

Ekte yer alan “Su Tasarrufu Hikaye Kupu” 4 adet gogaltilir. Kesilir, yapiskanla yapistirilir ve kiip
haline getirilir.

Yonerge:

Sessiz Sinema Su Tasarrufu Oyunu

« Sinif 2 esit gruba ayrilir. Her gruptan 3 gonullt 6grenci temsilci olarak segilir. “Simdi temsilci
olarak sectiginiz arkadaslariniza su tasarrufu ile ilgili bir eylem soyleyecegim, arkadasiniz
sessizce bunu canlandiracak ve siz de grup olarak tahmin etmeye calisacaksiniz.” denir ve
ilk gruptan bir temsilci cagirilir. Canlandirilacak eylem 6grencinin kulagina soylenir. Ogrenci
sessizce canlandirmaya ¢alisir. Asagidaki su tasarrufu ile ilgili eylem 6rnekleri temsilcilerin
canlandirmasi icin verilir. "Muslugu kapatmak", "Damlayan muslugu tamir etmek.", "Dus
alirken kisa sure iginde yikanmak.", “Yiyecekleri akan su yerine su dolu kapta yikamak”,
“Bulasiklari elde yikamak yerine, bulasik makinesinde yikamak.”, “yagmur suyunu toplamak
ve cicekleri bu suyla sulamak”.

+ Oyuncunun takim Gyeleri, belirlenen sure i¢cinde (genellikle 1-2 dakika) eylemi veya ipucunu
tahmin etmeye calisir. Eger takim, zaman siniriiginde eylemi dogru tahmin ederse, 10 puan
kazanir.

» Tahmin edildikten sonra sira diger takima gecer.

« 3'er temsilci de goérev aldiktan sonra oyun sona erer. En yUksek puani toplayan takim
kazanir.

Oyun sonunda, sessiz sinema ile canlandirilan tim eylemler kisaca ¢zetlenir. Ornegin
“bulasiklari elde yikamak yerine bulasik makinesinde yikadigimizda daha az su tuketiriz”
denir.
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Su Tasarrufu Kiipi

Ogrenciler 4 gruba ayrilir. Her gruba bir adet “Su tasarrufu Hikaye Kupu” verilir. Gruptaki
ogrencilerin sirayla kipt atmasi istenir. Kipt atan 6grenci su tasarrufu ile ilgili kipun Ust
karesindeki gorselden esinlenerek bir hikaye baslatir. Bir sonraki adimda klpU gruptaki baska
bir 6grenci atar ve hangi gorsel ciktiysa o gérselden esinlenerek hikayeyi devam ettirir. Grupta
5 6grenci varsa kup boylece bes kere atilmis ve en az bes cimleden olusan bir hikaye yazilmis
olur. Her atista Uste gelen karedeki gorselden yararlanilarak hikaye devam ettirilir. TUm
ogrenciler bir kere kiipt atip hikayeye katki getirdikten sonra grup hikayesi tamamlanmis olur.
Her gruptan bir temsilci secilir. Yazilan hikayeyi diger gruplara okur. Hikaye yazimi sirasinda
olumlu dil kullaniimasi ve yapilmasi gerekenlerin ifade edilmesi hatirlatiimalidir. Ornegin
“cesmeyi aclk unuttum ve su bosa akti cimlesi yerine; disimi fircalarken cesmeyi kapatarak
su tasarrufu elgisi olma yolunda ilk adimimi attim.” gibi cimleler kurulmasi gerektigi belirtilir.

Cikis Bileti

“Bu etkinlikte en ¢ok seni etkileyen, sasirtan ne oldu? Artik neyi farkli yapacaksin?” sorulari
sorulur. Gonulli 2-3 égrenciden yanit alinir. Ogrencilerden mahallesindeki evine en yakin
esnaftan; terzi, bakkal, firin vb. olabilir, birini secmeleri ve yazdiklari hikdyede kendisini en cok
etkileyen su tasarrufu yontemini sectikleri esnafla paylasmasi istenir. Ornegin firina giderek,
bulasik makinasinda bulasiklari yikamanin elde yikamaya goére daha az su ttkettigi bilgisini
paylasabilir. Ogrencilerden paylasimlariyla ilgili deneyimlerini sinifta sunmalari saglanir.
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EK: SU TASARRUFU KUPU
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3.2. Komsular Bilmeyen Kalmasin

Amacg:

* Cevresindeki geri dontsum, atik toplama kutularinin yerlerinin farkina varilmasini
saglamak.

» Baskalarinin da surdurulebilir cevre icin eyleme gecmesinde sorumluluk alinmasini
saglamak.

Siire: 40 dakika

On Hazirhk:

+ Etkinlikten bir hafta 6nce 6grencilerden mahallelerinde bulunan geri déntsum kutulari,
kullanilmayan esya toplama kutulari, atik elektronik malzeme toplama kutulari, atik pil
toplama kutularinin yerlerini belirleyerek not almalari istenir.

« 2.3. numarali etkinlik icin 6n hazirlik kisminda biriktirilen ve etkinlik sirasinda geri
déntsebilen malzemeler olarak ayrilanlar bu etkinlikte kullanilir.

Yonerge:

Nerede Nerede Oyunu

Sinifta yeterli alan varsa sinif icinde yoksa
koridorda ya da bahcede cocuklarin cember
seklinde konumlanmalari saglanir. Ogretmen
cemberin bir parcasidir. 2.3. numaral etkinlik
icin 6n hazirlik kisminda biriktirilen ve etkinlik
sirasinda geri dontsebilen malzemeler olarak
ayrilanlar 6grencilere birer tane olacak
sekilde paylastirilir (yeterli malzeme yoksa
her iki ya da 3 6grenciye bir malzeme verilir.).
Her 6grencinin elinde bir adet malzeme
bulunmaktadir. “Cocuklar elinizde geri

doéntsebilen malzemeler var. Simdi size bazi
sorular soracagim. Sorumun yanitina gore bir araya gelmenizi istiyorum. Bir araya gelirken ilk

‘burada!” diyen arkadasinizin yanina gideceksiniz ve siz de ‘burada burada!’ diyeceksiniz.

Ornegin, “Elindeki malzemesi kagit geri donusim kutusuna uygun olanlar nerede nerede?”

dedigimde, elinde atik kagit bulunan biri ‘burada burada!’ diyerek el kaldiracak. ilk el kaldiran

ve yanit veren arkadasiniz kimse ve eger sizin de malzemeniz atik kagitsa ‘burada burada!’

diyerek onun yanina gideceksiniz. Digerleri yerinde kalacak” denir ve asagidaki sorular

sorularak oyun oynanir:

+ Elindeki malzeme metal geri dontstim kutusuna uygun olanlar nerede nerede?

+ Elindeki malzeme plastik geri donistm kutusuna uygun olanlar nerede nerede?

« Elindeki malzeme atik elektronik malzemeler kutusu uygun olanlar nerede nerede?

» Elindeki malzeme atik kagit malzemeler geri dontsim kutusuna uygun olanlar nerede
nerede?

» Elindeki malzeme atik cam malzemeler geri donusum kutusuna uygun olanlar nerede
nerede?

&
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Mahallemin Geri Déniisiim Kutular1 Haritasi

Ogrencilerden mahallelerinde bulunan geri déntistim kutulari, kullaniimayan esya toplama
kutulari, atik elektronik malzeme toplama kutulari, atik pil toplama kutularinin yerlerine iliskin
aldiklari notlari kullanarak bir harita cizmeleri istenir. Haritalarinda mutlaka geri dontisim ve
atik ya da kullanilmayan esya kutularinin yerlerini belirtmeleri istenir. Haritaya “Komsular
Bilmeyen Kalmasin” bashgi atilir. Haritanin altina amaci yazilir, 6rnegin: “Degerli komsularim,
mahallemizdeki geri dontsim ve atik toplama kutularinin yerlerini gésteren bu haritayi
surdurudlebilir bir cevre icin gizdim. Sevgiler Ad-Soyad Yas”

Komsular Bilmeyen Kalmasin

Her 6grenci en az U¢ komsusunun zilini calar, bireysel olarak hazirladigl haritayi kullanarak
bilgilendirme yapar. Ardindan apartman yoneticisinden izin alarak apartmanin girisine
haritasini asar. Ogrencilerden bilgi verdigi komsulariyla ya da apartman girisinde asili olan
haritasinin ontnde fotograf cekilmeleri istenir. Fotograflar ve dg8renci deneyimleri sinifta

paylasilr.

Cikis Bileti
Ogrencilerden guine bir renk vermeleri istenir. Neden bu rengi sectiklerini paylasmalari
saglanir.
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